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RESUMO

O presente artigo visa debater a legalizagdo do abortamento no Brasil, visto que a legislagéo brasileira sobre
0 assunto é obsoleta, pois mesmo com a criminalizacdo da prética, as brasileiras continuam abortando,
porém de forma insegura. Para tanto, utilizou-se o método dedutivo, ou seja, através da leitura de materiais
previamente existentes, buscou-se embasar a legalizacao do aborto como expressao da autonomia da mulher
e de seus direitos sexuais e reprodutivos, além de analisar, nesse &mbito, como o racismo afeta as mulheres
negras que desejam abortar. Como referencial tedrico, utilizou-se principalmente a professora Flavia Biroli
e suas producdes sobre a Teoria Feminista. Ademais, fez-se uso do Direito Comparado para fundamentar a
discussdo, visto que varios paises ja possuem legislagdes modernas sobre a tematica. Por fim, conclui-se
que o aborto deve ser legalizado, pelo menos, até o primeiro trimestre da gestacéo indesejada, como forma
de sopesar os direitos da mulher em contraste com a possivel vida de um feto, principal argumento usado
por aqueles que sdo contra o abortamento. Concluiu-se que a legalizagdo do abortamento é fundamental
para a democracia, bem como se observa que ha violéncia racial em se tratando de abortamento seguro.

Palavras-chave: Abortamento; Autonomia; Legalizacdo; Direito Comparado; Teoria Feminista.

ABSTRACT

This article aims to debate the issue of the abortation legalization in Brazil, since Brazilian legislation is
obsolete on that aspect, because even with the criminalization of the practice, Brazilian women continue to
abort, but in an unsafe way. Hence, the deductive method was used, that is, through the reading of
previously existing materials, we sought to base the legalization of abortion as an expression of women's
autonomy and their sexual and reproductive rights, in addition to analyzing, in this context, how racism
affects black women who wish to abort. As theoretical reference, it was used mainly the professor Flavia
Biroli and her productions on the Feminist Theory. Furthermore, Comparative Law was used to support the
discussion, as several countries already have modern legislation on the subject. We concluded that abortion
should be legalized, at least, until the first trimester of the unwanted pregnancy, as a way to weigh women's
rights against the possible life of a fetus, the main argument used by those who are against abortion. Finally,
we also concluded that the legalization of abortion is fundamental for democracy, as well as that there is
racial violence when it comes to safe abortion.
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INTRODUCAO

O abortamento € uma tematica bastante controversa, principalmente no tocante a
sua legalidade, assim como as discussdes morais que circundam o debate. Nao obstante,
essa questdo ndo é novidade nas discuss@es juridicas, sendo recorrentemente o tema de
julgamentos muito acalorados, os quais envolvem, principalmente, os direitos
reprodutivos da mulher em face aos possiveis direitos que o feto tera se nascer com vida.

Dessa forma, ressalta-se que alguns paises ja legalizaram a préatica sem qualquer
tipo de circunstancia que tenha que ser comprovada para a mulher, como os Estados
Unidos, e outros que permitem o abortamento em apenas situacoes especificas, sendo o
Brasil um exemplo destes. Ademais, ha paises que proibem o aborto em qualquer
condicdo, como o caso de El Salvador. Assim, em primeiro momento, é necessario que
seja trazido a baila como outros paises lidam com essa préatica, com o intuito de respaldar
a necessidade da legalizag&o do abortamento no Brasil.

Na primeira secdo deste artigo, sera feito um breve historico sobre o abortamento
e, apos, sera analisado como se da o funcionamento das legislacBes sobre o abortamento
em dois Estados que ja o legalizaram: os Estados Unidos e o Uruguai. Esse estudo se faz
necessario em razao das legislacdes dos paises observados serem modernas e eficientes,
além de respeitarem a autonomia da mulher e, portanto, é interessante que o Brasil as
considere em seu debate sobre legalizacdo do abortamento.

Na segunda parte, em uma expressiva discussao sobre o abortamento, tal qual o
presente artigo visa, € basilar que se argumente o debate em torno da figura da mulher e
da Teoria Feminista, isto é: quais sdo seus Direitos Humanos e Fundamentais? A vida de
uma mulher pode ser equiparada a presenca de um feto em seu Gtero? A legislacdo
brasileira se mostra adequada a mulher do século XXI? Dessa forma, sera analisada a
colisdo de direitos, bem como também sera debatida a emancipacao da mulher, que urge
pela observacdo da autonomia individual feminina, fundamental para uma democracia.

Além dessas proposicdes, serdo apresentadas e refutadas as questdes que versam
a favor do feto, principalmente as com fulcro na religiosidade conservadora presente no
Brasil, visto que essa negligencia a existéncia e o sofrimento da mulher que gesta um
feto ndo desejado.

Por fim, o estudo sera concluido demonstrando que a legalizagdo e uma nova

legislagdo sobre o abortamento sdo imperiosas para o Estado brasileiro, visto que essa
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pratica € uma questdo ndo so de salde publica, mas de democracia, pois 0 abortamento
é recorrente no Brasil, apesar de ser criminalizado e, assim, é realizado de forma insegura
e, portanto, macula a decisdo da mulher.

Dessa forma, o artigo foi dividido em trés partes: a primeira trata sobre o histérico
da prética, com o intuito de situar o leitor, a segunda foca na analise do Direito
Comparado e da legislagdo brasileira vigente e, por fim, sera vista a importancia da
autonomia da mulher e de questdes relacionadas a religido e raca, tal como estuda a

Teoria Feminista.

METODOLOGIA

Como metodologia, usou-se o método dedutivo, isto é, por intermédio de
materiais preexistentes, tal qual livros, artigos académicos, sites de noticias e entre
outros, visou-se embasar coerentemente as discussdes sobre a tematica. Para isso, toma-
se como referéncia principal o artigo da professora Flavia Biroli denominado de
“Autonomia e justica no debate sobre o aborto: implicagdes teodricas e politicas”. Desse
modo, a pesquisa bibliografica e documental foi a principal fonte para embasar as
conclusdes do artigo.

Por altimo, destaca-se que, igualmente, fara-se presente a analise de legislacdes
e jurisprudéncias, tanto brasileiras quanto internacionais. No tocante ao Direito,

igualmente, deu-se énfase aos ramos Constitucional, Penal e aos Direitos Humanos.

HISTORICO DO ABORTAMENTO

O abortamento é uma pratica que j4 era realizada desde a antiguidade. A titulo de
exemplo, na Grécia Antiga, o aborto era tido como uma forma de controle populacional,
sendo, inclusive, recomendado pelo filésofo Aristételes. Platdo, por sua vez, tambem
defendia a préatica do aborto, principalmente para as mulheres a partir dos 40 anos, pois,
para ele, o abortamento teria viés eugénico e seu objetivo primordial era manter a
qualidade dos guerreiros gregos (SCHOR; ALVARENGA, 1994).

Assim, por razdes condizentes com o que hoje € buscado através da legalizacao
do abortamento, Socrates recomendava que as parteiras, tal como sua mae, ajudassem as

mulheres que quisessem abortar, ou seja, pode-se ver que Sécrates ja percebia a
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autonomia das mulheres sobre seu préprio corpo. Ressalta-se, evidentemente, que em
nenhuma hipdtese se busca a legalizagdo do aborto como forma de controle populacional
ou por razdes eugénicas, tal como os filésofos Aristdteles e Platdo defendiam.

Por outro lado, no seculo XIX, a Igreja Catdlica condenava tanto o abortamento
quanto outros métodos contraceptivos, visto que, para ela, a alma estd intrinseca ao
embrido, ou seja, a Igreja Catdlica vé a questdo, somente, do ponto de vista do feto e,
portanto, ignora a autonomia da mulher. Ressalta-se que esse pensamento ndo mudou
muito até os dias atuais, apesar de 0s métodos contraceptivos serem aceitos, o aborto
ainda é considerado por ela como um homicidio, conforme 0 mandamento cristao “Nao
Mataras”. Entretanto, € fato que ja existem movimentos singelos dentro dessa igreja que
enxergam a tematica sob a perspectiva da mulher.

Em contrapartida, no século XX, mais especificamente entre as décadas de 1960
e 1970, que o movimento feminista, atrelado a descoberta da pilula anticoncepcional,
iniciou a distin¢do entre a maternidade e a sexualidade. Sobre os direitos reprodutivos, a
filésofa Angela Davis (2016 [1981]) dispde que na década de 1970, o abortamento legal
e de acesso facil era um tema tdo controverso quanto a “maternidade voluntaria” e,
ademais, ela ressalta que o abortamento, quando necessario, € um pressuposto basilar
para a emancipacgédo das mulheres.

Ao seu turno, bell hooks (2020 [2000], p.50), no mesmo contexto da emancipacao
feminina americana entre as décadas de 1960 e 1970, atenta que: “[...] estava claro para
nés que nao poderia haver qualquer libertacdo sexual genuina para mulheres e homens
sem melhores e mais seguros métodos contraceptivos - sem o direito ao aborto seguro e
legal”. Portanto, infere-se que a questdo do abortamento legal é um direito reprodutivo
indispensavel a mulher.

Hodiernamente, de acordo com dados de 2012 da Organizacdo Mundial de Saude
(2012, apud Flavia Biroli, 2014), cerca de 22 milhdes de mulheres realizam abortos
inseguros anualmente. Um nimero bem expressivo para uma estimativa, ja que ocorre a
subnotificacdo desses abortamentos em raz&o dele ser criminalizado em diversos paises.

Em ambito brasileiro, como sera pormenorizado, vé-se que o debate feminista
majoritario segue a mesma linha de raciocinio do feminismo internacional do inicio da
década de 1970, isto €, mostra-se favoravel ao abortamento, pois esse faz parte dos
direitos das mulheres, principalmente os individuais (SCAVONE, 2008).
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Apos esta breve analise do histdrico do abortamento, passa-se a analisar, sob a
égide do Direito Comparado, como funciona a legalizacdo do aborto em alguns paises,
com o intuito de corroborar tal legalizacdo no Brasil, ja que como apontado por Biroli
(2014), a ilegalidade do abortamento néo reflete a realidade social das mulheres diante
do aborto e, portanto, permite comparar essa proibicdo de hoje com a restricdo ao
divércio anterior a 1977 no Brasil.

DIREITO COMPARADO: LEGISLACOES SOBRE ABORTAMENTO
PERTINENTES AO ESTUDO

De acordo com 0 mencionado anteriormente, serdo analisadas no presente artigo
duas legislacbes internacionais que se originaram, principalmente, através dos
movimentos feministas, legalizando a pratica como forma de respeitar a autonomia da
mulher, direito esse que € basilar em um Estado democratico.

O estudo seré iniciado com os Estados Unidos, a principal referéncia da tematica
em ambito mundial e, apds, sera analisado a legislacdo do Uruguai, visto que este, como
o Brasil, € um pais latino-americano e, apesar de ter legalizado o aborto mais tardiamente,
ja se mostra como uma solida referéncia no debate sobre abortamento.

Preliminarmente, pode-se constatar que nas legislac6es analisadas, alguns pontos
sdo convergentes, como o fato de que essas buscam respeitar a autonomia da mulher e,
igualmente, reconhecem que a criminalizacdo do abortamento ndo é eficiente, ja que
mulheres abortam independentemente dessa tipificacdo. Apesar disso, também foi
constatado que o periodo em gue a realizagdo do abortamento foi legalizada diverge entre

0s paises.

ESTADOS UNIDOS

Entre todos os paises que permitem a pratica do aborto, os Estados Unidos séo,
sem duavidas, a principal referéncia no assunto e, portanto, a analise de sua legislacao é
essencial. A Constituicdo Americana, por sua vez, ndo traz, em seu texto, normas
diretamente relacionadas ao tema do abortamento, assim, foi em 1973 que a tematica foi
analisada pela Suprema Corte dos Estados Unidos, mais especificamente com o caso Roe
v. Wade.
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Até a década 1960, o aborto era ilegal nos Estados Unidos e, da mesma forma
como hoje ocorre no Brasil, as mulheres realizavam o abortamento em clinicas
clandestinas ou, quando mais abastadas, viajam para paises em que a pratica era
legalizada. Dessa forma, observou-se que as mudancas nas leis contra o abortamento nos
estados americanos comecaram a mudar no fim da década supramencionada, com
estados como Nova York abrindo exceg¢des para a pratica ou, até mesmo, legalizando-a.

Apesar disso, na maioria dos estados americanos, as mulheres ainda eram
impedidas de realizar o aborto legalmente, foi entdo que ocorreu, no Texas, 0 famoso
caso Roe v. Wade. Em sintese, o caso aconteceu quando uma jovem engravidou pela
terceira vez e, por razbes de ser usudria de drogas, ndo possuia a guarda de seus dois
primeiros filhos. Assim, ela alegou falsamente que havia sido estuprada, com a esperanca
de que as autoridades acreditassem nela, j& que em seu estado essa era uma das causas
do abortamento legal. As autoridades, entretanto, ndo acreditaram no relato feito por ela,
por caréncia de provas e, entdo, a jovem buscou uma clinica de aborto ilegal, porém essa
jahaviasido interditada e ela ndo tinha condicdes de viajar para um lugar em que o aborto
fosse permitindo.

Nesse interim, duas advogadas, estavam a procura de uma mulher como a jovem
que desejava abortar, o que fez com que elas a acolhesse e entrassem em juizo contra as
retrégradas leis que delimitavam os casos em que o aborto podia ser praticado. Com isso,
elas usaram o nome Jane Roe com o intuito de resguardar a identidade da jovem e, no
polo passivo, estava 0 promotor de justica Henry Wade, representando o Texas.

Em suma, estava sendo buscada uma decisdo erga omnes, a qual foi dada pela
Suprema Corte e, assim, a lei texana foi declarada inconstitucional, no ambito do direito
a privacidade da mulher. Sobre isso, destaca-se a decisdo do Juiz Harry Blackmun,
litteris:

Although the results are divided, most of these courts have agreed
that the right of privacy, however based, is broad enough to cover
the abortion decision; that the right, nonetheless, is not absolute and
is subject to some limitations; and that at some point the state interests
as to protection of health, medical standards, and prenatal life, become
dominant. We agree with this approach. [...] We, therefore, conclude
that the right of personal privacy includes the abortion decision,
but that this right is not unqualified and must be considered
against important state interests in regulation.

(BLACKMUN, 1973, online) (Grifos nossos)

Assim, como Vvisto no excerto, a Suprema Corte também regulou os parametros a

serem seguidos nas legislacOes estaduais, isto €, permitiu-se o abortamento livre no
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primeiro trimestre da gestagdo, no segundo a gestante poderia abortar em fungéo de sua
salde e, a partir do terceiro trimestre, seria legal que os Estados proibissem o
abortamento, visto que nesse estagio ja ha a possibilidade da vida fetal fora do Gtero da
mulher.

Atualmente, os Estados Unidos continuam permitindo o abortamento como um
direito fundamental da mulher, até cerca da 24% semana de gravidez, isto é, quando
houver a possibilidade de o feto sobreviver fora do Gtero, a pratica ndo poderd mais ser

realizada.

URUGUAI

Trazendo a discussao para os arredores brasileiros, ttm-se o Uruguai que foi o
primeiro pais da América do Sul a legalizar o aborto e o segundo latino-americano, ap6s
a Cuba.

Em 2012, foi promulgada a Lei 18987, a Lei do Aborto, que trata sobre a
interrupcdo voluntaria da gravidez. Essa lei, ainda em 2012, foi devidamente
regulamentada pelo Decreto n. 375/012. Sobre ela, faz-se importante mencionar o
disposto em seus dois primeiros artigos que dizem que o Estado garante o direito de
procriacdo consciente e responsavel e, também, promove o exercicio dos direitos sexuais
e reprodutivos, destacando que o abortamento ndo é uma forma de controle de
nascimento e que este sé podera ser realizado durante as doze primeiras semanas da
gravidez indesejada (URUGUAL, 2012, online).

Assim, a lei uruguaia, apesar de ser consideravelmente mais nova, também segue
0s parametros da lei americana. Ademais, constata-se que nesse pais, quando a mulher
foi vitima de estupro, ela pode abortar até sua 14% semana de gravidez e, nos casos em
que houver risco de morte para a gestante ou ma formacéo do feto, ndo ha prazo legal
para realizar o abortamento.

Ato continuo, observa-se que a legalizagdo do aborto no Uruguai trouxe impactos
positivos na reducdo de mortalidade de gestantes, conforme pesquisa realizada pela
Organizacdo Mundial da Satude em 2015. Por sua vez, o Ministério da Saude do Uruguai,
em 2019, apontou que o Uruguai lidera os paises da América com as mais baixas taxas

de mortalidade materna, o que se deve a Lei do Aborto, segundo o Ministro da Salde a
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época, Jorge Basso, que afirma, ainda: “Uruguay esté a la vanguardia en América en
derechos sexuales y reproductivos” (BASSO, 2019, online).

Dessa forma, vé-se que o abortamento legalizado ndo é uma realidade longinqua,
em termos geograficos, do Brasil, visto que paises que fazem fronteira com ele ja
permitem a préatica e, igualmente, ja apresentam dados positivos em funcdo dessa

descriminalizag&o e legalizagéo.

O ABORTAMENTO NA LEGISLACAO BRASILEIRA

Preliminarmente, é necessario observar o que dispde o Direito Penal Brasileiro
quanto a pratica do abortamento. Para tanto, 0 Codigo Penal trata essa matéria em seus
artigos 124 a 128, mais especificamente na parte dos Crimes Contra A Vida, que
dispdem, respectivamente, sobre o aborto provocada pela gestante ou com seu
consentimento, aborto provocado por terceiro sem o consentimento dela, aborto
provocado com o consentimento da gestante e, por fim, tém-se o art. 127 que dispde
sobre as formas qualificadas do abortamento, que podem ser aumentadas de um terco ou
duplicadas.

Ainda, o Cddigo Penal dispBe, em seu art. 128, dois dos trés casos em que 0
abortamento é legalmente permitido, isto é, quando ha risco de vida para a gestante
(inciso I do art. 128) e quando a gravidez é resultado de estupro (inciso Il do art. 128).
Quanto a terceira possibilidade de abortamento, tém-se a Arguicdo de Descumprimento
de Preceito Fundamental n. 54 que garantiu a legalizacdo do abortamento quando o feto
fosse anencéfalo.

Sobre este caso, é interessante transcrever a ementa da decisao, nesses termos:

ESTADO - LAICIDADE. O Brasil ¢ uma republica laica, surgindo
absolutamente neutro quanto as religibes. Consideracbes. FETO
ANENCEFALO — INTERRUPCAO DA GRAVIDEZ - MULHER -
LIBERDADE SEXUAL E REPRODUTIVA — SAUDE — DIGNIDADE
— AUTODETERMINACAO - DIREITOS FUNDAMENTAIS — CRIME
— INEXISTENCIA. Mostra-se inconstitucional interpretacdo de a
interrupgdo da gravidez de feto anencéfalo ser conduta tipificada nos artigos
124, 126 e 128, incisos | e I, do Cddigo Penal. (Supremo Tribunal Federal,
2012, online)(Grifos apostos)

Nesse sentido, foi criada uma excludente de ilicitude baseada na liberdade sexual
e reprodutiva da mulher e, também, sua salde, dignidade e autodeterminacéo, tudo sob

a Otica dos direitos fundamentais. Além disso, também se constatou a laicidade do Brasil,
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uma vez que é fato que a religiosidade do povo brasileiro, em sua maioria cristd, impede
um debate mais amplo sobre a legalizagdo do aborto, que ainda é vista com muitos tabus.

Constata-se, igualmente, que a legislacdo brasileira quanto o abortamento é
bastante ultrapassada, quando comparada aos paises mencionados acima, ja que eles
garantem os direitos da mulher e, também, a emancipacdo dela que vem aumentando
desde o final do século XX.

Sobre o0 tema, € interessante trazer alguns dados sobre o abortamento no Brasil,
0s quais corroboram com a obsolescéncia da legislacdo brasileira. De acordo com o
DataSUS (apud jornal G1), o Sistema Unico de Saude (SUS) atendeu, no primeiro
semestre de 2020, cerca de 80,9 mil mulheres apds abortos malsucedidos, sejam eles
provocados ou espontaneos e, foram realizados pouco mais de 1.000 abortos legais no
periodo de janeiro a junho do mesmo ano. Ainda, foram feitas cerca de 80.948 curetagens
e aspiracdes pelo SUS, ambos procedimentos comumente realizados quando o
abortamento é provocado.

Ainda, Scavone (2008) aponta que o abortamento é dificilmente punido no Brasil,
0 que so reafirma a tese de que a legislacdo brasileira esta ultrapassada. Ao seu turno,
torna-se imprescindivel destacar o pensamento de Flavia Biroli (2014, p. 38) sobre esse
aspecto, nesses termos:

E importante ter em mente que a prética do aborto ndo é reduzida pela
criminalizacdo, mas brutalizada, e tanto mais perigosa para as
mulheres quanto maiores sdo os esforcos para fazer cumprir a lei
(Boltanski, 2004, p. 2004). A clandestinidade corresponde & realizagao
do aborto em condi¢des precarias quanto mais efetivas sdo as politicas
de repressao, resultando em um numero elevado de complicagdes e de
mortes.

Para corroborar com esse pensamento, destaca-se que 0 numero expressivo de
abortos também gera custos ao SUS. Estima-se que o sistema publico de salde tem uma
despesa maior com abortos malfeitos do que com os abortos legais. Dessa forma, pode-
se inferir que se o abortamento fosse legalizado, tal qual nos paises citados acima, o
governo brasileiro ainda economizaria as verbas que sdo utilizadas para tentar salvar a
mulher que fez um aborto clandestino que deu errado. Por fim, € importante destacar que
ndo é possivel obter dados reais, apenas estimados, dos casos de abortos provocados
realizados no Brasil, em razdo de sua ilegalidade, que dificulta a apuracdo de tais
ndmeros, ou seja, ha a subnotificacdo de casos.

Ainda nesse interim, acena-se para o fato de que a legislacao penal brasileira € da
década de 1940 e que essa sofreu, apenas, pequenas modificacbes em materia de
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abortamento. Assim, o Cadigo Penal, nesse quesito, é arcaico, tanto pelo fato de que 0s
abortamentos considerados ilegais por ele ocorrem, tanto por ele ndo ter acompanhado a
emancipacao da mulher brasileira perante a sociedade. Sobre a tematica, vé-se que esse
codigo foi promulgado quando o Cédigo Civil de 1916 ainda estava em vigéncia, uma
legislagdo que é reconhecidamente misdgina, em que a mulher casada era considerada
relativamente incapaz (art. 6°, 1) e em que s6 poderia trabalhar se seu marido permitisse
(art. 233, 1V e art. 251, VII), além de outras atrocidades incompativeis com a realidade
do seculo XXI.

Atualmente, as mulheres brasileiras estdo investindo cada vez mais em si e em
sua formacéo profissional, assim, o empoderamento feminino faz com que as mulheres
optem por ter filhos mais tarde, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(apud jornal CNN Brasil). Entretanto, ainda é necessario ver o problema sob a
perspectiva de raca, visto que a qualificagdo profissional ndo € o principal motivo para
as mulheres negras desejarem abortar, como sera visto melhor ao final do artigo.

Desse modo, serdo analisados, em cada topico a seguir, as razfes pelas quais o
direito ao aborto deve ser legalizado, visto que é inegavel que se trata ndo sé de uma
questdo de satde publica, ja que o abortamento ocorre corriqueiramente no pais, mas
também de um direito sexual e reprodutivo da mulher que, por sua vez, faz parte do

direito a autonomia dela.

DIREITOS HUMANOS E FUNDAMENTAIS DA MULHER

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) de 1948, foi ratificada
pelo Brasil no mesmo ano e, portanto, logo entrou em vigor no pais. E nesse documento
internacional que estdo previstos alguns dos principais direitos que possibilitam a
legalizacdo do abortamento no Brasil, como serd visto a seguir. Destarte, para iniciar a
discussdo sobre os Direitos Humanos e a legalizacdo do abortamento € necessario
destacar o art. XIlI da DUDH, que dispde que ndo podem haver interferéncias na vida
privada das pessoas, o que inclui intervencdes estatais na vida privada da mulher.

Desse modo, a proibicdo do abortamento nos termos em que hoje ocorre no Brasil
violam tal dispositivo internacional, visto que a decisdo de abortar ou ndo € um aspecto
da vida privada da mulher, que esta sendo duramente reprimido pelo Estado, por razdes

arcaicas e, também, religiosas, apesar de o Brasil ser um pais laico.
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Ainda, para Biroli (2014) e como ja supramencionado, os Estados Unidos
utilizam o direito a privacidade como uma das facetas ao direito de decidir abortar.
Portanto, constata-se que esse ja € utilizado como argumento para legalizacdo do
abortamento, tendéncia que deve ser seguida pelo Brasil.

Por sua vez, a Constituicdo Federal de 1988 traz os direitos fundamentais
garantidos a populacéo brasileira, os quais dao subsidios a legalizacdo do abortamento,
ou seja, apesar de ndo serem explicitos, eles estdo presentes no texto constitucional. Para
tanto, deve ser destacado o art. 5o, X da CF/88 que dispde sobre a inviolabilidade da vida
privada e da intimidade dos brasileiros e, assim, levanta-se o questionamento: proibir o
abortamento ndo é violar a vida privada e a intimidade das brasileiras? Apos vasta leitura
sobre 0 assunto, entende-se que sim, proibir o aborto é uma violacdo da vida privada e
da intimidade da mulher gravida, visto que o corpo dela, bem como o que ela deseja fazer
com ele, deve ser de sua inteira responsabilidade. E evidente, entretanto, que apesar
disso, a mulher deve observar, apenas, o periodo em que o abortamento seria feito, como
sera analisado posteriormente.

A vista de breve conclusdo, vé-se que o direito & vida, principal argumento
utilizado para a ndo legalizacdo do aborto, ja ndo é um direito absoluto, posto que existem
casos em que o abortamento é permitido por lei. Sobre a temética, na década de 1970,
Judith Thomson (2012 [1971]) ja apontava esse fato em seu texto intitulado “A Defense
Of Abortation”, como se pode perceber quando ela levanta a hipdtese de que para aqueles
que sdo contra o aborto, algumas vidas importam mais que outras, isto &, fetos advindos
de casos de estupro por poderem ser abortados, destaco aqui, em algumas legislagdes,
valem menos que aqueles que ndo podem ser abortados, ou seja, esses segundos possuem
mais direitos que os primeiros. Apesar disso, ela também ressalta que as pessoas contra
o0 abortamento, raramente, abrem a excecdo para o caso de estupro.

Nesse aspecto, é mister dispor sobre quando a vida efetivamente se inicia, porém,
a resposta para essa pergunta ndo é simples e envolve diversas ciéncias, como a juridica,
a médica e a religiosa.

E evidente que o catolicismo é predominante no Brasil e, por sua vez, a Igreja
Catolica condena veementemente o abortamento, j& que para ela a vida se inicia na
concepcao. Apesar disso, o posicionamento da Igreja Catdlica ndo pode ser primordial
na discussdo sobre o abortamento no ambito juridico, posto que o Brasil € um pais laico.

N&o obstante, sabe-se que a religido ainda influencia bastante no tema aqui debatido.

173



Do ponto de vista médico, ndo h& consenso para a questdo, visto que existem
varias linhas de pensamento sobre o tema, como: a visdo genética, em que a vida comega
com a fecundacéo tal como defendido pela Igreja Catdlica, a visdo embrioldgica, que
considera a terceira semana de gravidez como o inicio da vida, a visdo neurologica, que
dispde que a vida comega com a atividade cerebral, assim como termina quando essa
cessa, a visdo ecoldgica, adotada pela Suprema Corte Americana, que defende que a vida
s06 comeca quando o feto pode ser individualizado, isto €, quando ele puder viver fora do
utero e entre outras.

Por fim, quanto a visdo juridica, adota-se a teoria natalista, uma vez que o Codigo
Civil, em seu art. 2°, diz que a personalidade civil comega com 0 nascimento com vida.
Apesar disso, o inicio da vida e da personalidade civil sdo dispositivos diferentes e, ainda,
¢ fato que o Superior Tribunal de Justica (STJ) reconhece os direitos do nascituro.

Ao seu turno, o Supremo Tribunal Federal (STF) possui entendimento contrario,
mais favoravel a mulher, nos termos do Habeas Corpus 124.306 — Rio de Janeiro, de
2016, com relatoria do Ministro Marco Aurélio que, em sintese, a criminalizacdo do
abortamento no primeiro trimestre de gravidez viola direitos fundamentais da mulher,
como seus direitos sexuais e reprodutivos, sua autonomia, sua integridade fisica e
psiquica e, por fim, o principio da proporcionalidade. Esta decisao é, portanto, primordial
para as discussdes sobre a legalizacdo do abortamento, principalmente quando se analisa
0 voto do Ministro-redator Luis Roberto Barroso, pois ele sintetiza, de forma eximia, as
razdes pelas quais o abortamento deve ser legalizado no Brasil, motivos esses que foram
postos no acérdao da deciséo supracitada.

Para corroborar com o tema, adiciona-se o estudo de Lucila Scavone (2008)
quanto aos direitos reprodutivos que, como ela aponta, estes incluem o direito a satde da
mulher e, portanto, sdo direitos humanos. Destarte, faz-se necessario destacar que a
supracitada autora dispde que “considerar esse direito na perspectiva da expansao dos
direitos humanos — como é tido pela corrente feminista brasileira dos direitos — é aceitar
sua ascendéncia nos direitos individuais que nos remete a apropriagdo do proprio corpo”
(SCAVONE, 2008, p. 677). Dessa forma, confirma-se que o abortamento é um direito
humano da mulher e, portanto, necessita ser observado.

Nesse diapasao, observa-se que ha a colisdo de direitos fundamentais e, portanto,

para resolver a lide se deve recorrer, também, ao principio da proporcionalidade.
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COLISAO DE DIREITOS E O PRINCIPIO DA PROPORCIONALIDADE

A luz do supracitado, é fato que o abortamento ocorre no Brasil, mesmo fora das
hipbteses legais, recorrentemente e, portanto, torna-se um problema de saude publica,
posto que grande parte das mulheres que abortam n&o possuem condicdes de realizar o
abortamento clandestino de forma segura e, consequentemente, séo levadas ao SUS para
tentar reverter os erros cometidos. Ressalta-se, ademais, que essas sdo, majoritariamente,
mulheres negras, o que inclusive foi constatado na Pesquisa Nacional do Aborto,
realizada entre 2010 e 2011 (DINIZ; MEDEIROS, 2012). O resultado da criminalizagéo
do abortamento, entdo, € que inumeras mulheres morrem anualmente em decorréncia de
abortos inseguros, o que poderia ser evitado com a descriminalizacao e legalizacdo da
pratica, ja que elas poderiam abortar de forma segura.

E nesse ponto que colidem dois direitos, quais sejam o direito a vida do nascituro
e o direito a autonomia da mulher, que envolve os direitos sexuais e reprodutivos e o
direito a privacidade. Igualmente, também ha o direito a satde da mulher, uma vez que
quando ela é obrigada a levar adiante uma gravidez indesejada, sua saude psiquica é
atingida de forma descomunal.

Seguidamente, o principio da proporcionalidade deve ser usado para medir 0s
direitos da mulher, um ser humano ja completamente formado e capaz de realizar
escolhas, e os direitos do nascituro, que nada mais sdo que projecdes de direitos, visto
que o feto é dependente da mulher que o gera €, até determinado ponto, carece até mesmo
de sistema nervoso e neurolégico, ndo podendo ser considerado um ser humano
individualizado. Desse modo, faz-se o seguinte questionamento: € justo que uma mulher,
dotada de direitos, carregue um feto que possui, apenas, probabilidade de direito?

E evidente que ndo, que ndo é justo submeter a mulher a tamanha
responsabilidade em favor do feto. Apesar disso, também n&o € justo que a mulher aborte
um feto ja devidamente formado e com possibilidade de vida extrauterina, tal como
apontado pela Suprema Corte americana. E nesse momento que o principio da
proporcionalidade deve ser utilizado.

Assim, deve-se conciliar os direitos de escolha da mulher com os possiveis
direitos que um feto podera vir a ter e, para isso, é necessario determinar até quando a
mulher pode abortar, sem que cologque em risco os direitos do feto, caso esse nas¢ca com

vida, isto ¢, deve-se dispor sobre até que periodo da gestacio é seguro que ela aborte. E
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neste ponto que o Direito Comparado pode ser utilizado, ou seja, para conceder
parametros ao Brasil.

TEORIA FEMINISTA E ABORTAMENTO

A Ultima parte do presente artigo sera focada na Teoria Feminista e o que ela
dispde sobre 0 abortamento, posto que como foi ressaltado diversas vezes no decorrer do
texto, é preciso colocar a autonomia da mulher em énfase ao se tratar do direito de
abortar, visto que as mudancas de uma gestacao ocorrerdo ndo somente na parte fisica de
seu corpo, mas também em seu psicolégico e, evidentemente, em suas relag@es sociais e
suas economias. Dessa forma, a mulher necessita ter sua autonomia respeitada para
decidir se deseja ou ndo abortar, posto que somente cabe a ela os assuntos relacionados
a sua capacidade reprodutiva.

Sobre o abortamento, a teoria feminista pode ser trazida a discusséo por Flavia
Biroli (2014 , p. 42), sobre a tematica :

[...] A afirmacdo da autonomia das mulheres para decidir sobre a
interrupcao da gravidez é, assim, algo que toca em questfes que nao se
restringem ao aborto, mas ao funcionamento da democracia, aos
espacos e formas da regulagdo do Estado, as hierarquias e formas
toleraveis de dominacao, aos direitos individuais e a relagdo entre todas
essas questdes e o principio da laicidade do Estado. [...] Quando seu
valor é restrito a um papel, definindo-as por ele, as mulheres se
tornam menos do que cidadas. Essa identidade suspende, também, a
diversidade existente entre as proprias mulheres, que podem desejar
ser mées ou ndo, ser heterossexuais ou ndo, identificar-se em graus
distintos ao longo da sua vida com a maternidade como projeto. A
autonomia das mulheres esta, assim, no centro das disputas
relativas ao aborto. [...] ( Grifo nosso )

Dessa forma, resta claro que a Teoria Feminista fundamenta o acesso seguro ao
abortamento na autonomia da mulher, fundamental aos Estados democraticos, visto que
esse é um direito individual basico que recai, somente, sobre o corpo da mulher. Sendo

assim, esse é também um direito politico, pois é essencial a democracia.

O abortamento, portanto, concerne um direito da mulher como cidada, a
criminalizacdo da préatica é uma assimetria, que impde limites as mulheres no sentido de
dispor de seu proprio corpo, impedimento esse que ndo ocorre com 0s homens (BIROLLI,

2014). Essa questéo, entdo, evidencia mais uma desigualdade entre homens e mulheres,
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visto que a eles ndo é imposta tamanha violéncia de género, mas para mulher, essa é tdo

corriqueira que acabou sendo normalizada e, até, normatizada.

Também nesse enfoque, é importante desmitificar o papel social construido pela
sociedade para a mulher, isto é, a mulher como mée, conceito esse explorado por Flavia
Biroli (2014). Essa questdo, segundo Scavone (2008), é um simbolo brasileiro historico
cultural que acomete as mulheres, visto que interromper uma gravidez indesejada rompe

com todo esse simbolismo retrégado.

Apesar disso, como anteriormente visto, a mulher moderna esta cada dia mais
independente e, em consequéncia disso, estd se afastando dos ideais retrogrados
construidos para ela, ou seja, de que a mulher € menos que um cidadao e que seu papel
principal dentro da sociedade é cuidar do lar e procriar. Desse modo, vé-se que as
mulheres buscam cada vez mais sua capacitacao profissional, o que nem sempre combina
com uma gestacdo. Destarte, faz-se mister que seus direitos sexuais e reprodutivos
deixem de ser negligenciados, o que deve ser concretizado ao reconhecer, efetivamente,

a sua autonomia de escolha.

Em sintese, torna-se imprescindivel ver a mulher como um individuo capaz de
tomar decisdes validas, tal como ocorre com 0s homens, uma vez que nos encontramos
em uma sociedade onde a discussdo sobre género é determinante. Sumariamente, esse é
o0 entendimento da Teoria Feminista, ou seja, demonstrar e buscar proporcionar direitos
democraticos basicos as mulheres, que vém sendo negados a elas no Brasil, por meio de
sua autonomia, que engloba seu direito de escolher sobre o que acontece em seu préprio

corpo.

RELIGIAO, ESTADO LAICO E O DIREITO AO ABORTAMENTO

Tal como estudado na Teoria Feminista, um dos principais argumentos a
legalizacdo do aborto esta no fato de que esse € um direito da mulher que deve ser
respeitado em um Estado democréatico, uma vez que o abortamento é uma forma da
mulher ter autonomia sobre seu préprio corpo.

Desse modo, conforme a Constituicdo de 1988, em seu art. 5, inciso VI, o Brasil
é um Estado laico, o que é essencial para o bom funcionamento de uma democracia.

Assim, o Estado brasileiro ndo possui religido oficial, bem como garante que todas as
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religides podem ser cultuadas e que, consequentemente, devem ser respeitadas. N&o
obstante, é fato que, por heranca portuguesa, a maior parte da populacdo brasileira se
identifica como catolica seguida pela religido evangélica, o que reflete na politica do pais.

E na discussdo sobre a legalizacdo do aborto, entdo, que a religido mais se faz
presente na politica, j& que 0s juizes, ministros, legisladores e afins deixam a sua fé mover
decisOes. Para exemplificar essa intromissdo, pode-se citar o caso do grupo “Catolicas
Pelo Direito de Decidir”, que teve seu nome questionado judicialmente, ja que em sua
esséncia, os catolicos ndo deveriam ser a favor do direito de escolha da mulher em
abortar. A acdo, que tramitou no Tribunal de Justica de S&o Paulo, decidiu em sede
recursal que o grupo ndo poderia usar a palavra “catolicas”, ja que seus objetivos eram
contrarios aos da Igreja Catolica. Na deciséo, o relator da acdo citou passagens biblicas.

Esse é, apenas, um pequeno exemplo de como a religido impede uma mudanca
necessaria na legislacéo do pais, uma vez que a atual ndo é eficaz, visto que seu objetivo
primordial é coagir as mulheres a ndo realizarem o abortamento. Apesar disso, ja se pode
observar pequenas mudancas quanto o embate entre religido e abortamento, como a vista
no supramencionado HC 124.306 de 2016 do STF, que aponta que o Brasil € laico e, por

isso, a religido ndo pode interferir nas decisdes judiciais.

VIOLENCIA RACIAL E A MULHER NEGRA EM SITUACAO DE
ABORTAMENTO

Este ultimo subtdpico tem como objetivo explanar um problema levantado pela
Teoria Feminista sobre o abortamento, isto é: 0 acesso ao aborto, mesmo que fosse legal,
é igualitario para mulheres brancas e negras ou para as mulheres ricas e pobres? A raca
da mulher influencia seu acesso ao aborto?

Esse topico se mostra fundamental em se tratando da questdo do abortamento no
Brasil, uma vez que o Estado brasileiro é acometido pelo racismo estrutural, isto é, as
desigualdades, opressdes e violéncias atingem de formas diferentes os brasileiros de
acordo com sua raga e tal atrocidade esta enraizada e, por vezes, € até naturalizada em
nossa sociedade. O racismo estrutural, dessa maneira, também se faz presente nas
discussdes feministas.

Destarte, como destacam Lima e Cordeiro (2020, p. 103), “Raca e classe

constituiram categorias centrais para compreender a pratica do aborto, bem como a vida
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reprodutiva das jovens”, fato que diz respeito a potencializacdo da vulnerabilidade das
mulheres negras em situacdo de abortamento, as quais sdo as maiores vitimas da
criminalizacdo do aborto, conforme as autoras supracitadas. Nesse ambito, torna-se
fundamental observar que as mulheres brasileiras possuem experiéncias diversificadas,
pois mesmo que de forma restrita, as mulheres brancas ainda possuem escolhas, o que
n&o ocorre com as mulheres negras e da periferia (LIMA; CORDEIRO, 2020).

Dessa forma, entende-se que 0 acesso ao aborto ndo é igualitario para mulheres
brancas e mulheres negras, posto que mesmo a sua pratica sendo proibida, as mulheres
brancas ainda possuem mais oportunidades em realizar um aborto seguro, mesmo que
clandestino. E nitido, ento, que a raca da mulher influencia no abortamento, bem como
as razoes pelas quais a mulher negra decide abortar sdo divergentes das mulheres brancas,
isto é, corriqueiramente, essas Ultimas alegam que escolheram abortar porque a
maternidade iria prejudicar sua carreira profissional, enquanto que as primeiras abortam,
usualmente, por questdes econdmicas ou devido a outras vérias causas originarias do

racismo estrutural.

CONSIDERACOES FINAIS

Ante todo o exposto, conclui-se que o abortamento sempre ocorreu na sociedade,
desde a Grécia Antiga até os dias atuais, como provavelmente continuard ocorrendo,
mesmo sendo criminalizado em varios paises. Diante disso, vé-se que a legalizacdo do
abortamento € crucial no Brasil por diversos motivos, sendo o principal deles o correto
funcionamento do Estado Democréatico de Direito, posto que a autonomia da mulher,
bem como seus direitos reprodutivos, sexuais e humanos devem estar presentes em paises
democraticos. Ademais, é fato que a legislacdo sobre abortamento que hoje vigora no
Brasil é obsoleta, visto que o Cédigo Penal vigente data de 1940 e ndo recebeu as devidas
atualizagdes.

Tal obsolescéncia acena para o fato de que, mesmo constituindo crime, as
mulheres brasileiras abortam, porém, sem o minimo de seguranga e higiene, o que é
potencializado ao se observar a raca da mulher que esta abortando, isto €, o racismo
imputado na sociedade brasileira faz com que as mulheres negras e periféricas em

situacdo de abortamento estejam muito mais vulnerdveis em comparagéo as brancas.
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Averiguou-se, ainda, que uma das raz0es pelas quais a legalizacdo do
abortamento ndo ser mais amplamente discutida em ambito legislativo e judiciario é
devido a religiosidade presente no Brasil aliada a imparcialidade dos juristas brasileiros
que, por vezes, deixam sua religido influenciar em suas decisdes. Observa-se que essa
influéncia ndo deveria ocorrer em se tratando de assuntos publicos, posto que o Brasil é
um Estado laico, porém, movimentos que apontam essa falha na jurisdi¢do brasileira
ainda s&o escassos.

Nessa perspectiva, utilizou-se o Direito Comparado com o intuito de amparar e
fundamentar, coerentemente, a legalizac&o do abortamento em uma democracia, uma vez
que os paises supracitados sdo exemplos de legislacbes modernas sobre o assunto, as
quais respeitaram a autonomia das mulheres sobre o seu proprio corpo, bem como o seu
direito de escolher.

Ao seu turno, a Teoria Feminista €, igualmente, necessaria na discussao abordada,
pois ela coloca a mulher no centro do debate, o que hodiernamente ndo vem ocorrendo.
Ademais, a Teoria Feminista ndo s6 mostra a necessidade de se concretizar a autonomia
da mulher em um Estado Democratico de Direito, tal qual o Brasil, como aponta que o
abortamento atinge a mulher de forma exclusiva, ou seja, os homens ndo sofrem fisica e
nem psicologicamente os efeitos oriundos da decisdo de abortar (ou ndo) um feto e, é em
razdo disso, que se torna indiscutivel a centralizacdo da mulher nessa tematica.

Por fim, reafirma-se mais uma vez que a legislacdo brasileira quanto o
abortamento € obsoleta e, portanto, necessita de mudancas urgentes para que essa se torne
adequada a democracia, ao Estado laico e, bem como, respeite a autonomia da mulher e
seus direitos humanos, sexuais e reprodutivos. Ademais, faz-se necessario, igualmente,
observar as discussdes sobre o abortamento sob a 6tica racial, ja que como demonstrado,
mesmo que legalizado, 0 acesso ao abortamento ndo é igual para mulheres brancas e

negras.
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