I3onjecturas

DOI: 10.53660/CONJ-516-709

O futebol no campo das pedagogias criticas: a legitimacéo da
Educacéo Fisica escolar a partir dos elementos da cultura corporal

Football in the field of critical pedagogies: the legitimation of school Physical
Education from the elements of body culture

José Jairo Vieira'*, Fernando Paulo de Lima? Shirléia dos Santos Peixoto?,

RESUMO

Apresentamos o conteudo “futebol”, a partir das pedagogias criticas, no contexto da Copa do Mundo de
2018, numa turma de 6° ano da rede municipal do Rio. O projeto foi desenvolvido em 16 aulas, durante o
segundo bimestre do ano de 2018. Esse trabalho visou mediar os conhecimentos referentes ao futebol, a
partir do planejamento e sistematizagdo das aulas, considerando-o uma manifestagdo corporal/cultural,
ancorado na Pedagogia Histdrico-Critica (SAVIANI, 1983) e na metodologia critico-superadora
(COLETIVO DE AUTORES, 1992. A partir da contextualiza¢do do contetdo e da preocupagdo com o trato
pedagdgico dado ao futebol, podemos citar como elementos em nossa pratica pedagdgica: a relevancia
social do futebol em nossa sociedade, a provisoriedade do conhecimento dada a historicidade dos fatos e o
processo de institucionalizagcdo do futebol. As aulas de Educacdo Fisica pautadas na transformacao
didatico-pedagogica do esporte e na participagdo ativa dos alunos, contribuem para a transposi¢do de um
modelo tradicional e tecnicista de ensino, caminhando rumo a legitimidade na formag&o humana dos alunos.

Palavras-chave: Educacdo fisica; Pedagogia Histdrico-Critica; cultura corporal; Futebol;

ABSTRACT
We present the “football” content, based on critical pedagogies, in the context of the 2018 World Cup, in a
6th grade class from the municipal network of Rio. The project was developed in 16 classes, during the
second quarter of 2018. This work aimed to mediate knowledge related to football, from the planning and
systematization of classes, considering it a corporal/cultural manifestation, anchored in the Historical-
Critical Pedagogy (SAVIANI, 1983) and in the critical-overcoming methodology (COLETIVO DE
AUTORES , 1992). From the contextualization of the content and the concern with the pedagogical
treatment given to football, we can cite as elements in our pedagogical practice: the social relevance of
football in our society, the provisionality of knowledge given the historicity of the facts and the process of
institutionalization of the football. Physical Education classes based on the didactic-pedagogical
transformation of sport and on the active participation of students, contribute to the transposition of a
traditional and technical teaching model, moving towards legitimacy in the human formation of students..
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INTRODUCAO

O processo de educagdo formal ¢ de extrema relevancia para uma sociedade “a
ser” constituida por individuos criticos e capazes de transforma-la. Entendemos a escola,
como aponta Taques (et. al, 2009) como espaco publico e instituicdo responsavel pela
democratizagdo do saber elaborado e sistematizado, que visa contribuir para essa
transformacéo. A escola, nesse contexto, trabalha ndo apenas aproximando os alunos de
uma cultura erudita, mas deve-se considerar toda a bagagem de conhecimento trazida
pelos alunos, ou seja, trabalho ndo-material, ideias, conceitos, valores, simbolos, habitos,
atitudes, habilidades.

Saviani (1983) atribui a escola a possibilidade da troca de saberes, de professores
e alunos, em seus diferentes niveis de compreensdo, tanto de experiéncia, como de
conhecimento. Nessa perspectiva, propde melhorias profundas na formacdo do aluno,
sendo assim a escola deve garantir a todos um ensino de qualidade e saberes basicos, e
para isso acontecer e necessario uma formacéo de qualidade do professor, para que nesse
processo de ensino-aprendizagem seja 0 mais proveitoso possivel.

A Educacéo Fisica (EF) € uma pratica pedagdgica que trabalha os elementos da
cultura corporal, através dos jogos e brincadeiras, esportes, lutas, ginasticas e das dancas
(BRACHT, 1999). Todos esses elementos tém a finalidade de propor aos alunos relagdes
individuais, solidarias e participativas. Dessa forma, cabe ao professor proporcionar uma
aprendizagem significativa, a partir de uma pratica pedagogica condizente com o papel
social da escola.

Dentro das modalidades esportivas, o futebol é uma manifestacdo
cultural/corporal, criada, sistematizada e transmitida historicamente pela humanidade,
que tomou forma no ambiente escolar como conteddo da EF. O futebol, como produto
cultural, alimenta a promocdo de megaeventos pelo mundo, como a Copa do Mundo.
Como conteudo da EF, deve ser apropriado em suas diferentes dimensdes, inclusive as
que se materializam nas competicdes oficiais, de forma que ao ser tratado
pedagogicamente nas aulas de EF contribuira com a formacdo de um aluno mais
preparado para refletir criticamente acerca dessa pratica que € majoritaria no Brasil,

dentro e fora da escola.
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Entendendo que profissdo docente hoje € socialmente marcada pela
desvaloriza¢ao, o “ser” professor da disciplina de EF é quase que uma dupla
desvalorizacdo. Isto porque a EF é uma disciplina que, historicamente, se caracterizou
pela l6gica do fazer, configurando-se como uma atividade ndo portadora de conteddos
necessarios para a construcdo, nos dizeres de Saviani (2013), da “segunda natureza”, a
humanidade do sujeito.

Assim sendo, apresentamos as perguntas norteadoras desse estudo: como
tematizar o futebol nas aulas de EF ancorados na pedagogia Histdrico-Critica e nos
elementos da cultura corporal? Como relacionar as aulas de EF com a prética social dos
alunos, tornando a aprendizagem significativa? Essa abordagem critica do futebol pode
contribuir no processo de legitimacdo da EF dentro da escola? Apresentamos como
hipbtese preliminar, que quando mediados de forma critica e em sua totalidade, os
conteddos da EF escolar dialogam com os objetivos amplos da escola, ou seja, para a
formagéo integral dos sujeitos.

Para respondermos as questdes do estudo, tracamos os seguintes objetivos: mediar
os conhecimentos referentes ao futebol, junto aos alunos das turmas de 6° ano do ensino
fundamental de uma escola publica municipal do Rio de Janeiro, a partir do planejamento
e sistematizacgéo das aulas, considerando-o uma manifestacao corporal/cultural. Promover
debates e reflexdes, a partir da problematizacdo acerca dos impactos do futebol em nossa
cultura e dos megaeventos em nossa sociedade. Resgatar, a partir da cultura popular e da
historia do futebol, jogos e brincadeiras que utilizem elementos da modalidade esportiva
e que estdo presentes no cotidiano desses alunos, através da metodologia critico-
superadora ancorada nos pressupostos da pedagogia Historico-Critica.

Para justificar a escolha do tema, precisamos compreender brevemente uma
recapitulacédo historica da EF escolar, e os desafios que permeiam a atuacdo do professor
junto aos alunos e aos outros agentes envolvidos na comunidade escolar. Cabe ressaltar
que, como professor de EF na rede do Rio, encontro diariamente uma série de questdes
gue permeiam a minha pratica, tanto entre 0s outros docentes, quanto com o0s alunos e
seus responsaveis. Existe no imaginario social, uma impressao de que a EF (ainda nos
dias de hoje), trata-se de um componente curricular descolado dos outros componentes,

ou ainda uma disciplina pautada Unica e exclusivamente pelo gesto motor e na préatica
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pela préatica. Todavia, faz-se necessario delimitar novos caminhos de ressignificacéo para
as praticas corporais na escola. Como esse movimento comeca?

No final da década de 1970, emerge no pais um processo de mobilizac&o social
em defesa da democratizacdo da sociedade brasileira que promove um repensar da
educacdo como processo de formacdo humana. A EF nédo se isola deste contexto e um
segmento de intelectuais vinculados & &rea (a maioria deles com formagdo em nivel de
pos-graduacdo no campo das ciéncias humanas) passa a problematizar qual seria o objeto
de estudo da area e explicitar os problemas existentes entre as concepcdes de EF. Esse
processo desencadeou inumeros debate/embates que deram origem a uma crise de
identidade e de legitimidade que culminou na grande questdo dessa década: o que € a EF?

Na década de 1980, uma das respostas a pergunta levantada nos anos anteriores
foi a compreensdo da EF como uma pratica pedagogica que ocorre no interior da escola.
Emerge a partir dessa explicacdo a teorizacdo da area de conhecimento e surgem
diferentes propostas pedagogicas para tratar pedagogicamente os conteudos da disciplina.
Tais propostas se consolidaram durante os anos 1990, ora convergindo, ora divergindo
em relacdo a funcdo da EF e a metodologia a ser utilizada. A entrada no século XXI,
desde a consolidacdo dessas perspectivas pedagogicas, traz como desafio pensar sobre
como tematizar os conteldos da EF escolar, vinculados a uma determinada realidade
escolar e a um projeto social.

Betti, Ferraz e Dantas (2011), ao analisar 289 artigos caracterizados como
pesquisa em EF escolar, publicados em 11 periddicos (revistas) brasileiras, indicam que
predominam os estudos no ensino fundamental, nas praticas "jogo" e "esporte", e
pesquisas de cunho descritivo-interpretativo das aulas de EF em varias dimensfes e
interrelacGes. Assim, 0s autores apontam a necessidade de maior direcionamento para as
pesquisas nos ambitos da didatica, para a contribuicdo de uma maior discussao acerca do
trato pedag6gico dos conteudos.

Buscando operacionalizar essa pesquisa, a escolha do método deve permitir o
dialogo a partir de um olhar Unico do sujeito que se relaciona com o seu objeto de estudo
e, ainda como afirma Goldenberg (2007, p.14), “o que determina como trabalhar ¢ o
problema que se quer trabalhar: s6 se escolhe o caminho quando se sabe aonde se quer
chegar”. Dessa maneira, esse trabalho consiste em uma abordagem qualitativa, onde foi

relatada a experiéncia do trato pedagogico do futebol, dentro das teorias criticas da
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Educacdo e da EF. Essa analise partiu do referencial tedrico e da influéncia da pedagogia
Historico-Critica e dos elementos da cultura corporal no planejamento, sistematizacdo
dos conteudos e pratica pedagogica durante as intervengdes junto a turma de 6° ano de
uma escola municipal do Rio.

Durante o segundo bimestre no ano de 2018, o tema “Futebol: da Antiguidade a
Copa do Mundo na Russia — 2018”, contou com o planejamento e a sistematizacdo das
aulas. O planejamento para 0 6° ano teve como tema: a) Evolucéo historica; b) Evolugéo
das regras do futebol; ¢) As variacdes do futebol: futebol para cegos, tot6-humano, futebol
de cabeca, futsal, futevolei e o futebol americano; d) Os jogos e brincadeiras de rua
derivados do futebol: o gol a gol, a linha, e o “bobinho”. E, por fim, além desses temas,
acrescentou-se: “Juri escolar: o Brasil e as Copas do Mundo” e “Criando um jogo novo”.
As aulas foram realizadas em trés tempos semanais, de 50 minutos cada. A unidade
escolar em questdo, possui uma quadra poliesportiva coberta, além de um patio para a
realizacdo das atividades. Em relagcdo aos materiais utilizados nas aulas, s&o em sua
maioria adquiridos pelo professor, visto que a escola ndo dispde de muitos recursos.

Segundo o Coletivo de Autores (1992, p.76), o trato com os conteudos para a aula
e seus temas deve partir de critérios de selecdo, organizacdo, transmissao e avaliacao de
contetidos e metodologias do ensino, buscando referenci-los nos interesses individuais e
coletivos, no projeto pedagogico e no processo historico. Esse processo foi inerente ao
planejamento das aulas e das intervencdes acerca do conteudo futebol, na experiéncia

aqui relatada.

DESENVOLVIMENTO

O consenso em torno da legitimidade da instituicdo escolar na sociedade
contemporanea € um dado consolidado. Entretanto, um problema persiste: tais
formulagbes restringem a formagdo humana e, consequentemente, limitam a
possibilidade de inser¢cdo no mundo real. Diante disso, cabe uma questdo: a educagéo
escolar pode oferecer outra perspectiva formativa que supere o “economicismo” da teoria
do capital humano e a orientacdo politica da educacédo para a cidadania? Qual o papel do
conhecimento sistematizado nesta alternativa pedagdgica?

Buscando responder essa questdo que alguns educadores brasileiros procuraram

delinear uma possibilidade pedagogica sobre a especificidade e funcdo da educacéo
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escolar, tendo em vista a necessidade de elevar a escolaridade das criancas e adolescentes
da classe trabalhadora. Dermeval Saviani, no inicio da década de 1980, sistematiza e
analisa criticamente, formulando sua concepgdo pedagdgica a partir da dindmica da
sociedade capitalista. Conhecendo os limites desta forma cultural de organizacao da vida,
0 segundo passo foi analisar as concepcles pedagogicas existentes, considerando as
necessidades da classe trabalhadora e os objetivos da classe burguesa. A primeira
constatacao foi que os processos de dominacg&o e exploracgdo tipicos das formagdes sociais
capitalistas impedem a emancipacdo humana. A segunda constatacdo foi que as
concepcdes pedagogicas existentes eram expressdes especificas do projeto de sociedade
da classe dominante.

Levando em consideracdo a questdo da marginalidade, Saviani aponta que as
teorias educacionais podem ser classificadas em dois grupos e ressalta que ambos tentam
explicar a marginalidade fazendo um paralelo entre educacao e sociedade. O primeiro
grupo, denominado por Saviani de “Teorias ndo-Criticas”, composto pela Pedagogia
Tradicional, a Pedagogia Nova (“aprender a aprender”) e a Pedagogia Tecnicista
entendem a educacdo como instrumento de equalizacdo social, portanto, de superacdo da
marginalidade. Ja o segundo grupo, nomeado de “Teorias Critico-Reprodutivistas” que
abarca a Teoria do Sistema de Ensino como Violéncia Simbolica, a Teoria da Escola
como Aparelho Ideoldgico do Estado e a Teoria da escola Dualista, compreendem a
educacdo como instrumento de discriminacdo social, ou seja, fator de marginalizacdo. O
autor considera o segundo grupo como teorias criticas, pois estas buscam entender a
educagdo “[...] remetendo-a sempre a seus condicionantes objetivos” (SAVIANI, 2012,
p.05), quer seja, a estrutura socioecondmica que determina a forma de manifestacdo do
fendmeno educativo.

Duarte (2012) defende que os embates com o construtivismo e outras pedagogias
do aprender a aprender, necessitam de lutas arduas por varias razdes. A forca dessas
pedagogias vem do fato que elas se encaixam perfeitamente no ambiente da escola
capitalista contemporanea. Dai vem sua forca de atragdo. Além disso, elas tém uma
grande capacidade de modificacdo de seus nomes, e de seu vocabulério e estratégias
discursivas e praticas, ou seja, possuem um elevado grau de mutabilidade. Mas ha um
ponto que une todas elas e que ndo se altera: a guerra permanente a socializa¢ao da escola
plblica (DUARTE, 2012, p.156-157).
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Saviani discute em cada uma das teorias anteriormente citadas a questdo da
marginalidade. Para as teorias ndo-criticas, a marginalidade € considerada um desvio e a
educacao tem como funcéo corrigi-lo. J& para o grupo das teorias critico-reprodutivistas
a marginalidade é um problema social e a educacao, que dispde de autonomia em relacéo
a sociedade, estaria capacitada a intervir eficazmente na sociedade, transformando-a e
promovendo assim a equalizagdo social. O autor destaca que “[...] enquanto as teorias
ndo-criticas pretendem ingenuamente resolver o problema da marginalidade por meio da
escola, sem jamais conseguir éxito, as teorias critico-reprodutivistas explicam a razéo do
suposto fracasso” (SAVIANI, 2012, p.24).

Ap0s apresentar o diagndstico das principais teorias pedagdgicas ressaltando as
contribuicGes e limites de cada uma, Saviani anuncia que a tarefa de uma teoria critica
que ndo seja reprodutivista € superar tanto o poder ilusério, caracteristico das teorias nao-
criticas, como a impoténcia, presente nas teorias critico-reprodutivistas, “[...] colocando
nas maos dos educadores uma arma de luta capaz de permitir-lhes o exercicio de um poder
real, ainda que limitado” (SAVIANI, 2003, p.25).

A sintese dessa analise pode ser assim descrita: € necessario superar as teorias e
experiéncias existentes fornecendo aos educadores uma concepcdo de educacdo que
esteja vinculada ao compromisso com a emancipagao da classe trabalhadora (SAVIANI,
2003). O resultado dessa sistematizacdo foi denominada, Pedagogia Histérico-Critica.
Sua fundamentacéo encontra-se alicer¢ada no materialismo historico.

O ponto de partida desta concep¢do foi compreender a condicdo humana e a
funcdo da educacdo na vida social. Sobre o primeiro aspecto, recuperando as ideias de
Friedrich Engels e Karl Marx, a Pedagogia Historico-Critica afirma que os seres humanos
precisam criar permanentemente as condi¢fes de sua existéncia. Enquanto 0s outros
animais se adaptam ao mundo natural, coletivamente, os seres humanos transformam este
mesmo mundo para viabilizar a existéncia da vida, produzindo cultura. Em outras
palavras, ndo encontramos tudo de que precisamos pronto, somos obrigados a produzir
formas materiais e ndo materiais, necessarias a vida — formas que nascem da necessidade
objetiva (alimentacéo, por exemplo) e dos desejos e fantasias — e a transmitir estas formas
para outras geracoes.

Os seres humanos criam estas condi¢fes por meio de uma capacidade que

desenvolveram ao longo da historia: a capacidade de antecipar o plano do pensamento e
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traduzir esta antecipacdo em acdes concretas e intencionais para viabilizar a vida — algo
que Engels e Marx denominaram de trabalho. Por meio do trabalho — uma forma bem
mais elaborada que a agéo instintiva dos demais animais para suprir as necessidades e
vontades que 0s seres humanos possuem — 0s seres humanos ultrapassam a determinacao
bioldgica para assumir a condi¢do mais complexa: ser cultural. Por cultura compreende-
se a forma de organizacdo e producdo da vida que envolve a politica, a economia, as artes,
os habitos e costumes predominantes em uma formagao social e tempo histérico (CHAUI,
1995).

Com base nesta concepcao, a funcdo da educacdo para a Pedagogia Historico-
Critica se vincula a producdo da existéncia humana, portanto a condi¢do de cultura.
Enquanto predominou na criagdo e organizagdo das condic¢Oes de existéncia processos
mais simples de trabalho, foi possivel educar os mais novos no préprio processo de
trabalho. Na medida em que as condi¢des humanas se tornaram mais complexas, além
dos processos informais, foi requerida a institucionaliza¢éo da educacao na forma escolar,
que foi criada para oferecer as bases para a producéo coletiva da existéncia humana.

No meu momento atual entendo a educagdo enquanto processo, tal como afirma
Saviani (2012, p.17):

Podemaos, pois, dizer que a natureza humana nao é dada ao homem, mas
¢ por ele produzida sobre a base da natureza biofisica.
Consequentemente, o trabalho educativo é o ato de produzir, direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que e
produzida historica e coletivamente pelo conjunto dos homens. Assim,
0 objeto da educagdo diz respeito, de um lado, a identificacdo dos
elementos culturais que precisam ser assimilados pelos individuos da
espécie humana para que eles se tornem humanos e, de outro lado e
concomitantemente, a descoberta das formas mais adequadas para
atingir esse objetivo.

Portanto a formacgdo humana pode/deve ter no seu horizonte a perspectiva de
humanizacdo. E esta formagdo humana que desenvolverd e potencializara o
desenvolvimento das capacidades do homem (Dutra e Moraes, s/d, p.05). Contudo, cabe
ressaltar que a producédo da existéncia humana se faz por meio de relacGes sociais. Essas
relacfes assumem formas especificas, envolvendo a denominacéo e exploracao politico-
econdmica de grupos sociais sobre outros grupos sociais. Significa afirmar que a relagéo
entre trabalho e educacédo foi sendo delineada a partir do conteudo e da forma como as

relagOes sociais se desenvolvem na sociedade de classes.
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O projeto dominante defende que a classe trabalhadora deve ser mantida na
condicéo de subalternidade sécio-politico-econémica. A orientagdo é para que as criangas
e adolescentes desta classe sejam educados para se tornarem um “recurso humano” para
0 desenvolvimento econdmico capitalista e para obedecer as “regras sociais” para a
harmonia social desta sociedade contraditoria.

Reconhecendo que os seres humanos podem viver em outras condicbes e
verificando que o projeto dominante encontra resisténcia na dindmica escolar, a
Pedagogia Historico-Critica procura oferecer aos educadores criticos uma teoria
educacional alternativa de carater contra-hegeménico. A perspectiva € afirmar que os
alunos da classe trabalhadora precisam ser educados para assumirem as condicOes
objetivas necessarias a direcdo do processo histdrico, tem em vista a emancipacao
humana.

A perspectiva é que os alunos: (1°) compreendam criticamente a organizacédo e
dindmica das formas de produgdo da existéncia humana, especialmente a forma
capitalista; (2°) dominem os conhecimentos sistematizados e as formas culturais
existentes, compreendendo-os como produto e instrumento necessario a producdo da
existéncia; (3°) desenvolva a logica dialética de organizacdo do pensamento para superar
a logica formal e a passividade intelectual em busca da autonomia do pensar (SAVIANI,
2012).

Para a Pedagogia Histdrico-Critica é fundamental que os alunos ndo s6 assimilem
conhecimentos, mas que construam sentidos e significados sobre a relacdo entre
conhecimento-trabalho-vida no mundo real, complexo e contraditério. Os contetdos das
disciplinas que compde o curriculo escolar, ao inves de orientar para a abstragdo do
pensamento ou ordenar a racionalidade técnica para o simples fazer, podem estabelecer
mediacdes importantes para ampliar a compreensdo sobre as dimensdes da producdo da
existéncia humana. Trata-se de reestabelecer o nexo organico entre vida/trabalho e
educacéo.

Nessa linha, o ensino e a aprendizagem do conhecimento sistematizado envolvera
a compreensdo da realidade vivida a partir do didlogo com os conhecimentos espontaneos
e aqueles advindos da experiéncia. N&o se trata de negar o conhecimento espontaneo e o
conhecimento gerado pela experiéncia. Ao contrario, para a Pedagogia Histdrico-Critica

¢ fundamental oferecer novas possibilidades de interpretacdo desses novos
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conhecimentos e seus significados para a vida humana. O que se busca entéo é ultrapassar
0 senso comum, a superficialidade e a abstragcdo para assegurar que a apropriagéo do
conhecimento sistematizado permita compreender e atuar nos processos de producdo da
existéncia humana e das relacdes de poder neles envolvidas. Nesta concepcdo, 0s
conteudos escolares ao invés de frios e vazios, como sdo tipicos da pedagogia tradicional
e tecnicista, produzem sentidos e significados para o professor e o aluno porque se
vinculam de forma mais ou menos indireta aos processos reais de producdo material e
simbolica dos meios necessarios a vida e a interpretacao das relac6es de poder envolvidas
nestes processos.

Enquanto sujeitos do processo educativo, professores e alunos partem juntos da
prética social, isto &, da realidade vivida pela humanidade para compreender o0 mundo
real, interpretar as formas de producdo deste mundo e estabelecer possibilidades para agir
nele. E claro que, enquanto espaco social, a escola se materializa enquanto instancia de
sociabilidade, onde ha encontros humanos ricos e profundos para a experiéncia de
criancas e adolescentes. Entretanto, o que justifica a especificidade da instituicdo escolar
ndo é o simples convivio, ainda que ele seja importante, mas sim a necessidade de
apropriacdo coletiva do conhecimento sistematizado, tendo em vista a compreensdo da
condi¢cdo humana e as possibilidades de interven¢do no mundo.

Reconhecer a especificidade da educacéo escolar € importante para que as praticas
pedagdgicas ndo sejam orientadas para rebaixar a escolarizacdo destinada aos filhos da
classe trabalhadora. Enquanto espaco de vivéncia coletiva, a instituicdo escolar deve ter
claro que funcdo deve cumprir na sociedade. Esvaziar o curriculo escolar de
conhecimento sistematizado e valorizar os saberes advindos da experiéncia imediata
como centro do processo educativo é um meio que vem sendo usado para comprometer a
formacédo das criancas e adolescentes da classe trabalhadora, mantendo-os na condicéao
de subalternidade.

O desafio proposto pela Pedagogia Historico-Critica é tornar a instituicao escolar
um espaco que socializa os conhecimentos sistematizados para permitir o dominio para
0S Meios necessarios & insercdo ativa na vida social, com horizonte da emancipagao
humana. E possibilitar que os processos pedagdgicos escolares assegurem a todos,
indistintamente, aquilo que se tornou indispensavel para compreender/agir o/no mundo:

o conhecimento cientifico, filosofico e artistico.
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Vivemos numa sociedade de classes. Sob esta condicdo, pensar a funcéo e
especificidade da educacdo escolar € tratar dos projetos formativos que disputam a
formagdo humana nesta sociedade. E também considerar a posicdo das perspectivas
pedagdgicas em relacdo ao tratamento dispensado ao conhecimento sistematizado. E
compreender que as defini¢des pedagogicas nao sao simples escolhas técnicas arbitrarias.

Isso revela que o trabalho educativo, entendido como “[...] o ato de produzir,
direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida
histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens” (SAVIANI, 2012, p. 13), na
sociedade de classes € algo muito complexo que exige do professor rigor na tomada de
posi¢cdes, compromisso politico com um projeto de sociedade que assume o dominio dos
instrumentos pedagodgicos para transformar a intencéo educativa em algo real na formacao
humana. As possibilidades tedricas existem e elas se vinculam aos interesses de classe.

Para a Pedagogia Historico-Critica é preciso educar para contribuir com o
desafiador e dificil processo de valorizacdo da vida humana, e ndo das coisas, e
construcdo da emancipacao. Sua perspectiva é oferecer aos educadores do campo critico
uma alternativa teorica e metodoldgica para a construcdo da mudanca, valorizando a
instituicdo escolar em um espaco rico e dindmico de ensino-aprendizagem repleto de
sentidos e significados para os que precisam romper com a dominagéo e a exploracdo de
classes.

No que tange o objeto de conhecimento que deve ser apropriado pelo aluno, dentro
de um curriculo escolar, temos a EF e seus conteddos. Nesse estudo adotamos como
referencial tedrico o Coletivo de Autores (1992), que tem como fundamento, também, o
materialismo histérico-dialético, no qual a concepcao critico-superadora considera como
objeto de estudo a cultura corporal (que sdo as manifestacfes construidas historicamente
e que sera configurada como temas: 0 jogo, os esportes, a danca, a ginastica, as lutas, o
contorcionismo etc.), que foi historicamente construida pela humanidade de acordo com
as suas necessidades, até os dias atuais.

Ao defender uma perspectiva de reflexdo da cultura corporal, o Coletivo de
Autores (1992) justifica que a expressdo corporal € uma linguagem, um conhecimento
universal, patrimonio da humanidade que igualmente precisa ser transmitido e assimilado
pelos alunos na escola. Assim sendo, a reflexdo sobre a cultura corporal possibilita a

compreensédo da realidade natural e social, complexa e contraditoria, em uma visdo de
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totalidade. Desse modo, a concepg¢do critico-superadora propde que o trato com o
conhecimento se dé de forma diferenciada do que vem ocorrendo, defendendo uma
concepgdo de curriculo ampliado, que diz respeito a uma formacdo que considera a
relacdo entre as matérias enquanto partes e o curriculo enquanto todo é uma das
referéncias do conceito de curriculo ampliado que propde.

Para a efetivagdo de um curriculo ampliado, o processo de planejamento é
fundamental para a acdo pedagdgica, mas ndo se resume a isso. E fundamental que o
professor atue efetivamente como um mediador no que diz respeito a defini¢éo e direcao
da aula. O professor deve perceber o aluno na sua totalidade, assim sera possivel superar
a ideia de que acdo educativa dos professores de Educacao Fisica se dirige somente a
dimensdo motora, ou melhor, a uma formacéo corporal desvinculada de outras dimensdes
que compdem a totalidade do ser humano, superando uma visdo fragmentaria de homem
desvinculada dos determinantes politicos, econdmicos e culturais. Quem decide em favor
da vida tem de "mergulhar” nela em sua totalidade. E quem decide mergulhar ndo pode
esperar molhar apenas uma parte de seu corpo. Quem mergulha molha-se "inteiro". Ou
se acredita no homem ou ndo se acredita (MEDINA, 1990, p.29).

A partir da reflexdo referente ao sentido que habilita a EF como disciplina no
curriculo escolar, levamos em conta como esse conhecimento foi desenvolvido e qual o
seu papel enquanto elemento construtivo e atuante na realidade social dos alunos. Isso
quer dizer que se deve explicar ao aluno que a producdo humana, seja intelectual,
cientifica, ética, moral, afetiva etc., expressa um determinado estagio da humanidade e
que ndo foi assim em outros momentos histéricos (COLETIVO DE AUTORES, 1992,
p.33), preservando um aspecto importante do aluno que é a singularidade. Por meio dessa
organizacdo pretende-se formar um cidad&o critico e consciente da realidade social em
que vive, com poder de nela intervir.

De acordo com HURTADO (2003):

A EF se justifica na escola ja que ndo ha outra pratica pedagdgica que
se ocupe da dimensdo cultural de que s6 a Educagdo Fisica trata que é
a cultura de movimento humano, expressa nos jogos, nas dangas, nas
lutas, nos esportes e nas ginasticas. Se o objetivo da escola é atender a
educacéo global do aluno, deixar de lado este aspecto de nossa cultura,
parte do patriménio cultural da humanidade, que esté tdo presente em
nosso dia-a-dia, é algo impensavel. Temos que dar nossa contribuicéo
para que nosso aluno possa conhecer, escolher, vivenciar, transformar,
planejar e ser capaz de julgar os valores associados a pratica da
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atividade fisica, mais do que apenas praticar sem entender essa pratica,
simplesmente aderindo (ou ndo) a moda da atividade fisica. (p.40)

Ao delimitar os contetdos da EF escolar, deve-se estar atento aos principios da
I6gica dialética como totalidade, movimento e contradi¢cdo deverdo ser norteadores da
pratica pedagdgica e da escola que pretende superar o conservadorismo. A selecdo dos
contetidos devera ter como ponto de partida os elementos da cultura corporal, levando em
conta a realidade social concreta, bem como os determinantes historicos, assim como 0s
dados da conjuntura nacional e internacional. Deverd também seguir determinados
principios, tais como: a relevancia social, que implica compreender o sentido e o
significado do mesmo para a reflexdo pedagogica escolar.

De acordo com o Coletivo de Autores (1992, p.40):

A expectativa da Educacdo Fisica escolar tem como objetivo a reflexao
sobre a cultura corporal, contribui para a afirmacéo dos interesses de
classes das camadas populares, na medida em que se desenvolve uma
reflexdo pedagogica sobre os valores como solidariedade substituindo
individualismo, cooperagdo confrontando a disputa, distribuicdo em
confronto com apropriacdo, sobretudo enfatizando a liberdade de
expressdo dos movimentos — a emancipagdo — negando a dominacao e
submisséo do homem pelo homem.

Para esses autores, este devera estar vinculado a explicacdo da realidade social
concreta e oferecer subsidios para a compreensao dos determinantes socio-histéricos do
aluno, particularmente a sua condigdo de classe social. A contemporaneidade, que
significa garantir aos alunos o que de mais moderno existe no mundo contemporaneo,
mantendo-o informado dos acontecimentos nacionais e internacionais, bem como do
avanco da ciéncia e da técnica, a adequacdo as possibilidades sécio-cognitivas do aluno,
que se refere, no momento da selecdo, competéncia para adequar o contetido a capacidade
cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu préprio conhecimento e as suas possibilidades
enguanto sujeito historico.

A simultaneidade dos contetdos enquanto dados da realidade. A partir desse
principio, os conteudos de ensino sdo organizados e apresentados aos alunos de maneira
simultanea. A espiralidade da incorporagdo das referéncias do pensamento, que significa
compreender as diferentes formas de organizar as referéncias do pensamento sobre o
conhecimento para amplia-las, aléem da provisoriedade do conhecimento, onde com base
nele, organizam-se e sistematizam-se os contetdos de ensino, rompendo com a ideia de

terminalidade.
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Através desses aspectos norteadores acerca da delimitacdo dos contetdos, a EF
escolar tem a oportunidade de reconhecer sua importancia e relevancia social. Afinal,
agregando objetivos gerais e especificos serd possivel realizar através da educagdo a
transformacéo social que permitird a construcdo de uma sociedade mais igualitaria, onde
ndo exista a reproducao do “movimento pelo movimento”. Assim sendo, cabe a EF
auxiliar através de seus contetdos historicamente construidos, a formacdo desses
cidadé&os.

Para formar esse tipo de sujeito, o paradigma da reflexdo critica sobre a cultura
corporal defende a tematizacao dos contetidos de forma critico-superadora. A tematizagédo
defendida por esta proposta abrange a compreenséo das relacdes de interdependéncia que
os diferentes contetidos da cultura corporal ttm com os grandes problemas sécio-politicos
atuais, como “[...] ecologia, papéis sexuais, saude publica, relagdes de trabalho,
preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuicdo do solo urbano,
distribui¢do de renda, divida externa e outros” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.62-
3). Assim, busca-se desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre as formas de
representacdo do mundo exteriorizadas pela expressdo corporal que o ser humano tem
produzido no decorrer da historia, dentre as quais pode-se destacar: jogos, dangas, lutas,
exercicios ginasticos, esportes, malabarismos, contorcionismos, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representacdo simbdlica de realidades vividas
pelo homem, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

Portanto, pode-se afirmar que a metodologia critico-superadora, ao alinhar-se a
perspectiva pedagogica defendida por Dermeval Saviani, busca propor novos caminhos
para a apropriacdo do conhecimento na escola, inclusive pela organizacdo metodologica
fundamentada nos cinco passos do método dialético de transmissdo do conhecimento, a
saber: identificacdo da préatica social, problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse e
retorno a pratica social.

O ponto de partida para a apropriacdo do conhecimento é a pratica social
(SAVIANI, 2003). Nesse passo, conforme apresentado por Gasparin (2005), realiza-se
um primeiro contato com o tema a ser estudado par evidenciar suas relagdes com a vida
cotidiana, visando mobilizar os alunos para o processo pedagogico. Segundo este autor,
a identificagcdo da prética social pode ser dividida em duas partes, a saber: andncio e
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vivéncia cotidiana dos contetdos. No anuncio dos conteldos aponta-se 0 que Serd
estudado e quais os objetivos a serem alcangados. Na vivéncia cotidiana dos conteudos,
identifica-se o que os alunos ja sabem e o que eles gostariam de saber mais sobre 0 assunto
em questao.

O segundo passo do método dialético de construcdo do conhecimento escolar € a
problematizagdo, fase na qual se busca “[...] detectar que questdes precisam ser resolvidas
no ambito da pratica social e, em consequéncia, que conhecimento € necessario dominar”
(SAVIANI, 2003, p.71). A partir dessa afirmacdo, dois aspectos importantes foram
salientados por Gasparin (2005), que merecem um devido destaque.

O primeiro deles diz respeito as questdes da pratica social que devem ser
detectadas. O autor esclarece, com base no préprio Saviani, que o foco deve ser
concentrado nas grandes questdes que desafiam a sociedade, nos principais problemas
que precisam ser resolvidos ndo s6 na escola, ou pela escola, mas no ambito da sociedade.
Para isso, afirma que deve ser feita uma selecdo do que é fundamental, visto que 0s
principais problemas postos pela pratica social nem sempre podem ser tratados na sua
totalidade em cada area do conhecimento. O “fundamental”, vale dizer, refere-se aos
aspectos relacionados ao conteudo estabelecido pelo curriculo escolar ou aos
conhecimentos trabalhados em uma determinada unidade do programa. Com base nesse
entendimento, pode-se dizer que a problematizacdo deve selecionar e discutir os
problemas que tem origem na préatica social, mas que ao mesmo tempo, ligam-se ao
conteddo a ser trabalhado: trata-se de uma selecdo e discussGes de grandes questdes
sociais, porém, inseridas e especificadas no contetido da unidade que esta sendo estudada
(GASPARIN, 2005).

O segundo aspecto a ser destacado refere-se a qual conhecimento é necessario
dominar para resolver os problemas da pratica social. Gasparin (2005) explica que, de
maneira geral, os contetdos sdo, quase sempre, transmitidos aos educandos por uma Gnica
dimensdo: a conceitual-cientifica. Em virtude da énfase geralmente atribuida a essa
dimensdo do conteddo, o autor alerta 0 seguinte: é necessario lembrar, no processo de
construcdo de conhecimento, que a ciéncia também é um produto social, originada de
necessidades historicas, econbmicas, politicas, ideoldgicas, filosoficas, religiosas,
técnicas, entre outras. Tendo em vista o fato de que existem outras dimensfes que

revestem os diferentes contetdos, faz-se necessario abordar, na construcdo do
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conhecimento, ndo s6 a dimenséo conceitual-cientifica. A necessidade de transcender a
abordagem centrada na dimensdo conceitual provém do entendimento de que a analise do
real deve considerar suas multiplas dimensdes visto que a realidade social envolve sempre
uma gama de perspectivas, um conjunto de aspectos interdependentes, que devem ser
entendidos para a resolucdo dos problemas postos pela pratica social. E importante
destacar esse aspecto sobretudo porque, na Educacdo Fisica, a énfase do processo
pedagOgico geralmente é concentrada nos elementos técnicos e taticos, o que
desconsidera as multiplas dimensdes que revestem o conteudo em questao.

Assim, duas tarefas principais podem ser operacionalizadas na problematizacéo.
A primeira delas envolve o questionamento da pratica social e do contetido escolar. Trata-
se de um momento em que sdo apresentadas e discutidas as razdes sociais pelas quais se
deve aprender o contetdo proposto, de modo que os alunos possam entender melhor o
que sera estudado, identificar os principais problemas postos pela pratica social e pelos
contedidos e, ainda, entender a necessidade e/ou entender melhor os problemas da prética
social (GASPARIN, 2005). A segunda tarefa que pode ser realizada na problematizagéo
refere-se as dimensdes do conteudo a serem trabalhadas. Em linhas gerais, pode-se dizer
que essa tarefa consiste em definir as dimensdes que se deseja estudar. Para tanto, pode-
se partir do contetido a ser trabalhado, de modo a elaborar questdes desafiadoras que
expressem dimens0es especificas referentes a natureza do conteildo, como por exemplo,
as dimensdes cientifico-conceituais, sociais, econdémicas, culturais, historicas, filosoficas,
morais, éticas, estéticas, legais e doutrinarias (GASPARIN, 2005).

O passo seguinte, a instrumentalizacdo, segundo Gasparin (2005), é o caminho
através o do qual o contedo sistematizado é posto a disposi¢do dos alunos para que
assimilem, o recriem e, ao incorpora-lo, transformem-no em instrumento cultural para
transformacéo da realidade. Esse terceiro passo do método dialético de transmissdo do
conhecimento consiste no momento em que os alunos vao se apropriar das ferramentas
culturais necessérias a luta social que travam diariamente para se libertar das condicoes
de opresséo em que vivem; ou seja, trata-se da fase na qual ocorre a apropriagéo dos
instrumentos tedricos e praticos necessarios ao equacionamento dos problemas
detectados na pratica social (SAVIANI, 2006).

De acordo com Saviani (2006), o quarto passo do método € a “catarse”, momento

de expressdo elaborada da nova forma de entendimento da pratica social a que se
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ascendeu. “Trata-se da efetiva incorporacdo dos instrumentos culturais, transformados
agora em elementos ativos da transformacao social” (SAVIANI, 2003, p. 72). Pode-se
dizer que a catarse é a demonstracdo tedrica do ponto de chegada, do nivel superior
atingido pelos alunos (GASPARIN, 2005).

Por fim, retorno a pratica social, temos a nova maneira de compreender a realidade
e posicionar-se diante dela: é a manifestacdo da nova postura prética, da nova atitude, da
nova visao do contetdo no cotidiano. Trata-se, de acordo com Gasparin (2005), do
momento de acdo consciente em prol da transformacao da realidade, a partir do retorno a
pratica social, agora entendida de forma mais elaborada.

Levando em conta esses diferentes momentos do método dialético de construgdo
do conhecimento, o ensino dos diferentes contelidos que compde a cultura corporal
permite aos alunos se apropriem dos conhecimentos acumulados historicamente pela
humanidade. Trata-se de um importante passo no sentido de enriquecer a concepgéo de
mundo dos alunos, uma vez que 0 acesso ao saber sistematizado sobre jogos, esporte,
luta, danca, ginastica, circo, por exemplo, se constitui como elemento indispensavel para
a leitura dessa dimensdo da realidade. Especificamente, nesta pesquisa, abordaremos o
desenvolvimento das aulas acerca do futebol e suas representacfes dentro da cultura

corporal.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através da sistematizacdo das aulas, partindo das recomendacdes preconizadas
pela metodologia critico-superadora da EF, proposta pelo Coletivo de Autores (1992),
relacionamos a contemporaneidade, visto que foram realizados simultaneamente a Copa
do Mundo da Russia, tendo em vista sua relevancia social, expressa pela midia e pelos
meios de comunicacdo. O tema “Futebol: da Antiguidade a Copa do Mundo na Russia”,
contou com o planejamento e a sistematizacéo das aulas. O planejamento teve como tema:
a) Evolucéo histdrica; b) Evolucao das regras do futebol; ¢) As variacdes do futebol:
futebol para cegos, totd-humano, futevélei e o futebol americano; d) Os jogos e
brincadeiras de rua derivados do futebol: o gol a gol, a linha e o “bobinho”.

A partir da contextualizagdo do contetdo e da preocupagdo com o trato
pedagdgico dado ao futebol, podemos citar como elementos em nossa pratica pedagdgica:

a relevancia social do futebol em nossa sociedade, a provisoriedade do conhecimento
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dada a historicidade dos fatos e o processo de institucionalizacdo do futebol. Através da
evolucéo das regras e da criagdo de novas, consideramos como momento relevante entre
tantos outros, aquele onde os alunos vivenciaram a oportunidade de participar da aula
ativamente, oferecendo suas ideias e decidindo coletivamente, como no caso do “Juri
escolar”, onde os alunos protagonizaram um tribunal e deveriam defender os pros e
contras acerca da seguinte questdo: ““ o Brasil € o pais do futebol? ”

A adequacdo as possibilidades cognoscitivas dos alunos, onde adaptamos as
atividades de acordo com as possibilidades apresentadas pela turma. Podemos assim
relacionar, outros dois principios que sdo os da espiralidade e a simultaneidade dos dados
da realidade, onde apresentdvamos os conteidos de forma continua e integrada, nunca
fragmentada. Respeitar esses principios é reconhecer as individualidades e possibilidades
dos alunos mediante ao conhecimento. Por fim, procuramos trabalhar a provisoriedade
do conhecimento na evolucao historica do futebol, onde os alunos puderam perceber que
as regras oficiais, o sistema de jogo e suas ressignificacbes sdo herancas histéricas
construidas pela humanidade.

Partindo da pratica social dos alunos, as problematizacdes, bem como a
instrumentalizacdo ao longo do projeto, permitiram, em varios momentos, que as
discussdes em sala de aula promovessem realmente a reflexdo. Partimos para o
planejamento participativo e, para nossa surpresa, antigos habitos, como o de querer
apenas jogar futebol, mostraram-se superados por novos conteidos e novas experiéncias.
Nas avaliacdes, os alunos demonstraram terem apreendido grande parte do que
trabalhamos, partindo, na maioria das vezes, de uma pratica social sincrética para uma
pratica social sintética, ou seja, contribuindo de forma mais efetiva para as aulas,
aumentando em alguns casos sua participacao.

Especificamente, no caso do futebol, decidimos realizar sua mediacdo, com base
na sistematizacdo da Pedagogia Historico-Critica. Primeiramente, dada sua relevancia
social e seu apelo diante dos alunos. Segundo, pelo fato de ser o contetdo preferido da
maioria dos alunos, ha uma resisténcia por parte dos mesmos, de que as aulas ndo sejam
mais do que “rolar a bola”. O desafio ¢ trabalhar o conteudo futebol em todas as suas
dimensoes.

O primeiro contato dos alunos com o conteudo a ser trabalhado na unidade
didatica em questdo ocorreu na identificacdo da préatica social, onde apontamos 0 assunto
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que foi desenvolvido durante as aulas. Tambeém buscamos apreender o conhecimento
inicial dos discentes, bem como as questdes que tinham interesse em ampliar o saber.
Apresentamos o conteldo Futebol, delimitando o0 seguinte questionamento que
direcionou nossas aulas: O futebol praticado na rua, ou na escola € 0 mesmo da Copa do
Mundo? Em seguida, os alunos procuraram responder a partir de um debate preliminar,
onde cada um deveria dar sua opinido sobre essas questdes a fim de captarmos os saberes
construidos pela vivéncia cotidiana dos alunos. Espera-se com isso, que os alunos
manifestem o conhecimento que possuem sobre a tematica, estabelecendo ou ndo uma
relagdo entre o “futebol espetaculo” transmitido e veiculado pelos meios de comunicagao,
e 0 que praticam cotidianamente.

Ap0s a breve discussdo inicial, explicitamos os topicos que seriam abordados
durante o trabalho com o tema, a saber: o que vocé sabe sobre o futebol? A historia do
futebol; a evolucdo das regras; varia¢des do futebol: os jogos tradicionais praticados na
rua; o futebol em diferentes formas: futebol americano, futevélei, e o futebol de indios; o
“jari escolar”: ““ o Brasil € o pais do futebol? ”; e, inventando um jogo novo. Em seguida,
apresentamos 0s objetivos, as atividades a serem desenvolvidas, assim como a
importancia de se estudar esse tema.

A selecdo de questbes sociais que permeiam o conteldo abordado, instigando o
debate e a reflexdo dos alunos, se expressa no segundo passo metodolégico, a
problematizacdo. Nesta etapa, selecionaremos as dimensdes do conteldo que serdo
trabalhadas, estabelecendo os questionamentos relacionados a pratica social, tal como
sugere o plano de unidade apresentado a seguir.

Na instrumentalizacdo, faze na qual ocorre, de fato, a apropriacdo do
conhecimento sistematizado por parte do aluno, pretendiamos desenvolver atividades que
contribuissem para a elaboracdo de respostas aos questionamentos sistematizados
anteriormente. As atividades docentes e discentes voltadas a transmissdo/apropriacao do
conhecimento sistematizado envolveram a exposicdo do contetudo pelos bolsistas e
professor supervisor, analise de videos tratando sobre a histéria do futebol e a evolucao
da modalidade e suas regras, pesquisa sobre as variagfes do futebol praticadas
cotidianamente, discussfes sobre os espacos na cidade e na escola para a pratica da
modalidade, textos para o debate sobre os lados positivo e negativo no fato do Brasil ser

chamado de “o Brasil ¢ o pais do futebol”, dentre outros.
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Para captar se os alunos se apropriaram do conhecimento elaborado que 0s
capacita a responder questdes presentes levantadas na problematizacdo, pretendiamos
aplicar duas atividades onde de forma coletiva, os alunos pudessem construir uma nova
pratica social a partir do que apreenderam em torno da questéo inicial: O futebol praticado
na rua, ou na escola € o mesmo da Copa do Mundo? Esperava-se que os alunos
apontassem 0s principais impactos da promogéo de eventos como a Copa do Mundo, o
papel da midia na veiculacdo das noticias desse acontecimento, e que se utilizassem dos
elementos historicos e da evolucgéo das regras e resgate dos jogos tradicionais de rua e das
variacdes do futebol, para compreender a problemaética — espacos na cidade e na escola,
e caracteristicas fisicas e técnicas exigidas pelo alto-rendimento e performance — para a
sua pratica no ambiente escolar, e na cidade do Rio de Janeiro. Espera-se que os alunos
superassem o entendimento predominante do senso comum, que diz “o Brasil sera o
campeéo da Copa do Mundo, pois somos o pais do futebol, como disse o Galvao Bueno”
(resposta de varios alunos nas primeiras aulas); ou que “na televisdo s passa futebol, e
ndo passa tanto outros esportes” (reclamagdo de alguns alunos que ndo se interessam
apenas pelo futebol); e ainda, que mulher nédo joga futebol porque nédo tem habilidade, ou
forca, etc.; ou a pergunta que a maioria dos professores de EF ouve ao entrar na sala:
“professor(a), hoje vai ter futebol?” Sera que o futebol ¢ o inico contetido nas aulas de
EF, e com as possibilidades espaciais da escola, estamos praticando o futebol, ou sdo
feitas variacdes da modalidade?

Dessa forma, promovemos o “Juri escolar”, onde os alunos apds a
instrumentalizacdo deveriam se organizar coletivamente e elaborar argumentos a favor e
contra a expressao “o Brasil ¢ o pais do futebol”. Utilizamos como estratégia, o “Teatro
do Oprimido®”, que serviu para que os alunos dramatizassem a situagdo, tornando a
aprendizagem prazerosa e significativa. E na aula seguinte, a aula girou em torno da
atividade “criando um jogo novo”, onde os alunos coletivamente teriam que criar um
Novo jogo, a partir dos elementos técnicos e organizacionais do jogo do futebol, no espaco

escolar e com a participacao de toda a turma. Durante as duas aulas, procuramos levantar

3 O “Teatro do Oprimido” (TO) é um método teatral que reine exercicios, jogos e técnicas teatrais
elaboradas pelo teatrélogo brasileiro Augusto Boal. Os seus principais objetivos sdo a democratizacéo dos
meios de producdo teatral, o acesso das camadas sociais menos favorecidas e a transformacao da realidade
através do dialogo (tal como Paulo Freire pensou a educacgdo) e do teatro.
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as diferentes abordagens do tema apresentadas pelos alunos, inclusive possibilitando a
eles comparar as respostas produzidas nesse momento pedagdgico, a catarse, com as
respostas das primeiras aulas.

No retorno a pratica social, pretendemos finalizar o trabalho pedagogico definido,
juntamente com os alunos, novas intencdes e propostas de acdo — a partir da forma
apresentada de compreender e lidar com o conteudo/tema em questdo. Interessante
destacar, que nas aulas seguintes, ja apds o conteudo “futebol”, os alunos trouxeram
algumas matérias sobre a monocultura do futebol na midia e nos momentos de lazer,
tracando posicionamento criticos sobre o assunto. Isso é um indicativo de uma nova
prética social, capaz de fazer uma leitura de mundo diferente da antes explicitada,
preocupada ndo apenas com a escalagdo da selecdo para os jogos. Apresentaremos a
seguir, o plano de ensino e sua sistematizacao do contetdo futebol, dentro da Pedagogia
Historico-Critica:

Plano de unidade: “ O futebol: da antiguidade a Copa do Mundo na Russia. ”

DISCIPLINA: Educacdo Fisica.

ANOS DE ESCOLARIDADE: 6° ano do Ensino Fundamental.

CONTEUDO: Futebol/Esportes.

UNIDADE: O futebol praticado na rua, ou na escola é o mesmo da Copa do
Mundo? NUMERO DE AULAS: 12 aulas.

Objetivos: a) Compreender o futebol como uma manifestacdo social/cultural,
criada em um determinado periodo histérico, e que evoluiu a partir de sua
institucionalizacdo, e a criacdo de suas regras; b) Resgatar e difundir jogos e brincadeiras
tradicionais de rua, que envolvam variac6es do futebol, e reconhecer esses elementos em
outras modalidades derivadas do futebol, ou que deram origem ao futebol, como o rugbi,
por exemplo; c) Refletir acerca dos espagos disponiveis na cidade e na escola para a
pratica do futebol; d) Promover o trabalho coletivo entre meninos e meninas, enaltecendo
a possibilidade de atuarem juntos, independente de diferencas fisicas ou técnicas, levando
em consideracdo também o esporte praticado no alto rendimento; e) Analisar os diferentes
discursos da midia sobre a representatividade do futebol na cultura brasileira, para

posicionar-se criticamente diante da problematica.
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1) PRATICA SOCIAL INICIAL
1.1. Anuncio dos conteudos:
TOPICOS:
e Futebol: Evolucdo historica e regras gerais
e Variagdes do futebol
e Jari escolar: o Brasil e a Copa
e Criando 0 nosso proprio jogo
1.2. Vivéncia cotidiana dos contetdos:

e O que os alunos ja sabem sobre o conteddo? O Brasil é o pais do futebol, é o que

falam na televisdo; a aula de EF deveria ser sé futebol; as meninas ndo sabem
jogar, e por isso ndo gostam; os alunos jogam futebol na escola, na rua, e é possivel
jogar em qualquer lugar; o futebol se joga com os pés, e s6 o goleiro pode colocar
a médo na bola.

e O que gostariam de saber mais? Onde surgiu o futebol? Como foram definidas

suas regras?

2) PROBLEMATIZACAO

2.1 Discussao sobre o contetido:

O que vocé sabe sobre o futebol? Qual sua origem? O que sabem sobre sua
histdria, evolugdo e regras? Como vocés costumam praticar a modalidade fora dentro e
fora da escola? O futebol jogado na escola é 0 mesmo que vemos na televisdo? Qual

evento esportivo estd acontecendo na Russia, neste ano?

2.2 Dimensoes do contetido a serem trabalhadas

Tabela 1: Dimenso6es do contetido a serem trabalhadas

DIMENSOES QUESTOES PROBLEMATIZADORAS
O que ¢ futebol? Quais suas principais regras? Por que o futebol
é conteudo da EF escolar, e deve ser trabalhado? O que significa
Conceitual “futebol espetaculo”?
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Onde surgiu o futebol? Como suas regras foram sendo
construidas? Como o futebol chegou ao Brasil? O futebol que se
jogava na antiguidade se diferencia no que aos dias atuais?

Qual o espaco na cidade onde se pratica o futebol? Como adaptar
o futebol para dentro da escola? Como é 0 jogo que VOCés
costumam praticar com seus amigos? O Brasil é o pais do futebol?
Quais os impactos da realizacdo da ultima Copa no Brasil? Quais
0S pontos positivos e negativos? De onde Virdo 0s recursos para a
construgdo dos estadios? Estdo investindo em infraestrutura?

Historica

Social

Econdmica

Por que o Brasil foi escolhido para sediar a Copa em 2014? O que
aconteceu com os estadios, apos a realizacdo da Copa? Como o
Brasil é visto pelos outros paises, e como a Copa pode contribuir
para isso?

Sé joga futebol quem sabe jogar? Como incluir toda a turma na
atividade, independente das individualidades? Quem nédo sabe
jogar, fica de fora?

A maioria das meninas ndo sabe jogar por que nao gosta, ou ndo
gosta por que ndo sabem jogar? O Brasil é o pais do futebol?
Quais variacOes do futebol vocés conhecem?

Politica

Etica

Cultural

Fonte: elaboracdo propria com base em Gasparin (2005)

CENTES E DISCENTES E RECURSOS

Tabela 2: Instrumentalizacio

CONTEUDO  OBJETIVOS DIMENSOES ACOES ' RECURSOS
Compreender o
Evolucédo futebol como Conceitual Pesquisa sobre a Livros e
histérica e uma Histdrica histdria do artigos da
regras gerais manifestacédo Politica futebol, e suas imprensa
social/cultural, Econdmica regras. (jornais,
criada em um Vivéncia prética revistas e
determinado da evolucdo do internet);
periodo JOgo e das regras. slides e
histdrico, e que videos
evoluiu a partir (computador
de sua e data-show);
institucionalizag bolas.
do, e a criagéo
de suas regras.
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Resgatar e
difundir jogos e
brincadeiras

Entrevista com
pessoas mais
velhas sobre os

tradicionais de Histdrica jogos de sua
Variacoes do rua, que Cultural época.
futebol envolvam Social Reconhecer os Bolas, cones,
variagoes do espacos da escola cordas.
futebol, e e da cidade, a
reconhecer esses partir do
elementos em levantamento de
outras possiveis espacos
modalidades para a pratica da
derivadas do modalidade.
futebol, ou que Vivéncia prética
deram origem ao das variacdes do
futebol, como o futebol.
rugbi, por
exemplo;
Refletir acerca
dos espacos
disponiveis na
cidade e na
escola para a
prética do
futebol.
Analisar o0s Leitura de textos
diferentes Econdmica para o debate.
Juri escolar: o discursos da Politica Dramatizacao
Brasil ea Copa | midia sobre a Social através do teatro Textos
representatividad Cultural do oprimido. retirados da
e do futebol na Etica Cada grupo teria internet.
cultura que sintetizar seus
brasileira, para argumentos de
posicionar-se forma tedrica para
criticamente registro.
diante da
problematica.
Promover o Discussdo sobre
Criando o trabalho coletivo Etica os limites para a
Nnosso proprio | entre meninos e Cultural pratica do futebol. Bolas,
jogo meninas, Social Trabalho coletivo. quadra.

enaltecendo a
possibilidade de
atuarem juntos,
independente de

diferencas
fisicas ou
técnicas, levando

Vivéncia préatica
dos novos jogos.
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em consideracéo
também o
esporte praticado
no alto
rendimento.

Fonte: elaboragdo prépria com base em Gasparin (2005)

4) SINTESE SUPERIOR

4.1 Sintese teodrica dos alunos*:

O futebol nasceu na Inglaterra, e é o esporte mais difundido e praticado no mundo,
e por isso tem muitos investimentos, tendo grande visibilidade nos meios de comunicacéo
(histdrica, conceitual, econémica, e politica). O Brasil é considerado o pais do futebol,
porém, existem inimeros problemas em nossa sociedade, como a falta de seguranca, na
salide ndo temos um bom atendimento, e na educacgéo as coisas também vao mal. Assistir
futebol na televisao é divertido, porém gostariamos de assistir outros esportes, também
(social, cultural, econémica e politica). Por isso, gostariamos que o Brasil fosse mais do
que o pais do futebol. Em nossa cidade, existem poucas quadras e campos disponiveis e
jogamos na rua, com os carros passando. E muito contraditdria toda essa situa¢do. Mesmo
assim, gostamos de futebol e entendemos que nas aulas de EF todos devem jogar e

participar (social, cultural, e ética).

4.2 Expressao da sintese:

Elaboracdo de texto dissertativo em grupo, apos o jari escolar.

5) PRATICA SOCIAL FINAL DO CONTEUDO

Tabela 3: Manifestacio da nova atitude préatica e propostas de a¢ao dos alunos

5.1 INTENCOES DO ALUNO 5.2 ACOES DO ALUNO
Saber mais sobre a historia e regras do | Procurar livros e noticias sobre o futebol.
futebol.

4 Relato tirado das sinteses da atividade do “Jiri escolar”. Foi realizada uma sintese final, juntando a ideia
das quatro turmas com as quais trabalhamos.

681



Praticar em seu cotidiano as variacGes
aprendidas do futebol nas aulas, e
conhecer mais sobre o rugbi, e o futebol
americano.

Procurar conhecer mais variagoes da
modalidade, e procurar espacos
adequados na cidade para sua prética.

Colaborar nas aulas de Educacéo Fisica, e
respeitar 0s outros, quanto as

Dialogar mais com os colegas, e priorizar
o trabalho coletivo.

possibilidade de vivéncia do futebol e
outras modalidades.

Fonte: elaboracéo propria com base em Gasparin (2005)

Dessa forma, buscamos ampliar a compreensdo dos alunos sobre o tema e,
consequentemente, possibilitar-lhes transcender nocdes cotidianas sobre o futebol. As
precarias condicdes de vida/trabalho, por sua vez, reiteram nosso entendimento de que a
luta pela socializagdo do conhecimento na Educacdo Fisica ndo se esgota no debate
pedagdgico entre as diferentes concepgbes, uma vez que engloba, também, a luta pela
escola publica, que deve ser enfrentada em sua radicalidade, tal como alerta Saviani
(2005, p.257):

O desafio posto pela sociedade de classes do tipo capitalista a educagao
publica s6 podera ser enfrentado em sentido préprio, isto &,
radicalmente, com a superacdo dessa forma de sociedade. A luta pela
escola publica coincide, portanto, com a luta pelo socialismo, por ser
este uma forma de producdo que socializa 0s meios de producédo
superando sua apropriacdo privada. Com isso, socializa-se 0 saber
viabilizando sua apropriacéo pelos trabalhadores, isto €, pelo conjunto
da populag&o.

Constatamos na Pedagogia Historico-Critica, que a aprendizagem parte da pratica
social sincrética dos alunos e que o objetivo apds o processo educativo, € que o individuo
seja capaz de transformar sua realidade. Sendo assim, sua utilizacdo como teoria atinge a
realidade concreta dos alunos, tornando a relagdo entre teoria e pratica indissociavel, o

que se denomina como préaxis. Segundo Ghedin (2006):

O processo humano de compreensdo-acdo é, intrinsecamente, uma
dindmica que se lanca continuamente diante da propria consciéncia de
sua acdo. Mas a acdo, puramente consciente da acdo, ndo realiza em si
uma praxis. A consciéncia-praxis é aquela que age orientada por uma
dada teoria e tem consciéncia de tal orientagdo. Teoria e pratica sdo
processos indissociaveis. Separa-los é arriscar demasiadamente a perda
da propria possibilidade de reflexdo e compreensdo. A separacao de
teoria e prética se constitui na negacéo da identidade humana (p.133).
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Portanto, processo ensino-aprendizagem se torna um espacgo gerador e produtor
de conhecimento, mas isso ndo é possivel sem uma sistematizagdo que passa por uma
postura critica do educador sobre as proprias experiéncias. Refletir sobre os contedidos
trabalhados, as maneiras como se trabalha, a postura frente aos educandos, frente ao
sistema social, politico, econdmico e cultural é fundamental para se chegar a producédo de
um saber fundado na experiéncia.

Deste modo, o conhecimento que o educador "transmite" aos educandos ndo é
somente aquele produzido por especialistas deste ou daquele campo especifico de
conhecimento, mas ele proprio se torna um especialista do fazer (tedrico-pratico-tedrico).
Fundar e fundamentar o saber docente na praxis (agdo-reflexdo-acdo) é romper com o
modelo "tecnicista mecénico" da tradicional divisdo do trabalho e impor um novo
paradigma epistemoldgico capaz de emancipar e "autonomizar" ndo so o educador, mas,
olhando-se a si e a propria autonomia, possibilitar a auténtica emancipacdo dos
educandos, ndo sendo mais um agente formador de méo-de-obra para 0 mercado, mas o

arquiteto da nova sociedade, livre e consciente de seu projeto politico.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da organizacdo, sistematizacéo e preparo do conteudo do futebol nas aulas
de EF, junto aos alunos 6° ano do Ensino Fundamental, defendemos que o trato com o
conhecimento ndo pode e nem deve ser conduzido de qualquer maneira. As aulas de EF
pautadas na transformacdo didatico-pedagdgica do esporte entre outros contelidos, e na
participacao ativa dos alunos, contribuem para a transposi¢cdo de um modelo tradicional
e tecnicista de ensino, caminhando rumo a legitimidade na formac&o humana dos alunos.

Sendo assim, faz-se necessario dialogar com as teorias do campo educacional,
como no caso, a Pedagogia Historico-Critica. Torna-se uma oportunidade rica de
confrontarmos a realidade escolar, buscando através dos desafios e da especificidade da
escola crescer como profissionais e seres humanos. O preparo sistematizado das aulas, as
reflexdo acerca do planejamento, e a reflexdo conjunta na pratica docente, permitem
através das pedagogias criticas, a busca de uma pratica pedagdgica consciente e
comprometida com a transformagdo social. Para tanto, faz-se necessario o

comprometimento com a pratica docente, e no devido caso, ndo podemos negligenciar a
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formacéo dos alunos. Dessa forma, justificamos o trabalho junto aos alunos, através de

uma pratica problematizadora pautada nos elementos da cultura corporal.
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