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RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar a pericia do dano psicoldgico em termos conceituais e metodolégicos.
O dano psicolégico é o resultado de um ou vérias experiéncias traumaticas ou potencialmente danosas para
a salide mental, a expressao da personalidade e a integridade pessoal. Nesse sentido, € crucial a necessidade
de investigacdo do nexo de causalidade ou concausalidade entre essas experiéncias traumaticas e suas
possiveis consequéncias, seja elas transitdrias ou permanentes. O dano psicologico pode ser objeto de
indenizacéo, desde que fique caracterizado como uma incapacidade associada a alteracdes ou perturbacdes
significativas nos ténus psicolégico/psicofisiolégico, na atividade humoral/afetiva, no equilibrio emocional
da vitima, ou seja, cujas consequéncias indiquem prejuizos relevantes na autonomia, na capacidade de
autorregularéo, adeséo e integracdo ao meio social.
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ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the expertise of psychological harm in conceptual and methodological
terms. Psychological damage is the result of one or more traumatic experiences or potentially harmful to
mental health, personality expression and personal integrity. In this sense, it is crucial to investigate the
causal link between these traumatic experiences and their possible consequences, whether transitory or
permanent. The psychological damage can be the object of compensation, provided that it is characterized
as a disability associated with significant changes or disturbances in the psychological/psychophysiological
tone, in the humoral/affective activity, in the emotional balance of the victim, that is, the consequences of
which indicate relevant losses in autonomy, in the capacity for self-regulation, adherence and integration
into the social environment.
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INTRODUCAO

O termo pericia tem sua origem etimoldgica no vocabulo peritia que significa
habilidade, saber, capacidade para agir de acordo com conhecimentos especificos
(ROVINSKI, 2013). Em termos juridicos, a pericia se insere no contexto das normas
processuais, composta de principios, regras e formalidades legais que disciplinam a
natureza e 0s atos que caracterizam 0s processos periciais. Nesse sentido, a pericia é
caracterizada com um meio de prova, baseada em procedimentos de investigacdo, de
carater técnico-cientifico e realizada por profissional especializado (CRUZ, 2019;
ROVINSKI, 2019).

A legitimacdo do papel do psicdlogo como perito se encontra no Decreto-Lei
53.664 de 21 de janeiro de 1964, que regulamenta a Lei 4.119 de 27 de agosto de 1962,
sobre a profissdo do psicologo. Afirma-se, nesse Decreto, que cabe ao psicologo, entre
outras atribuigdes, “realizar pericia e emitir pareceres sobre matéria de psicologia”.
Complementarmente, a Lei Federal 7270, de 1984, estabelece no artigo 145 que: “os
peritos comprovardo sua especialidade sobre a matéria que deverdo opinar mediante
certiddo do 6rgdo profissional em que estiverem inscritos”; no caso dos psicdlogos, 0s
Conselhos de Psicologia (CRUZ, 2019).

A pericia psicoldgica é a modalidade da avaliacdo psicoldgica aplicada as
demandas juridicas, que tem como objetivo investigar aspectos psicolégicos
especificados pela autoridade legal no processo judicial (ROVINSKI, 2019). O papel do
perito na instancia juridica € de elucidar a existéncia de matéria psicoldgica controversa
(seja do ponto de vista da vitima ou do réu), o que implica em uma metodologia
especializada, baseada em fontes tedricas e empiricas, recursos técnicos validos e
confidveis e documentacdo apropriada (CRUZ; MACIEL, 2017).

As principais fontes tedricas e empiricas da pericia psicoldgica sdo as
contribuicdes técnicas e cientificas oriundas das seguintes areas do conhecimento
psicoldgico (CRUZ, 2019): a) Avaliagdo Psicologica, com seus conceitos, metodos e
recursos instrumentais utilizados para mensurar caracteristicas psicologicas,
especialmente quando relacionados ao contexto juridico; b) Psicologia Juridica e suas
respectivas contribuigdes tedricas-metodoldgicas sobre a atuagdo do psicologo no
contexto juridico/forense e suas peculiaridades técnicas de investigacdo pericial.

Além dessas, sdo importantes fontes para o trabalho pericial do psicélogo: a) os

marcos legais (legislacbes especificas, resolucBes e codigos normativos e ético-
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profissional) e jurisprudéncia (decisfes judiciais consolidadas em tribunais superiores)
que tratam competéncias e limites do trabalho do perito, assim como de fatos juridicos e
decisdes judiciais em que houve a elaboragdo de prova pericial psicoldgica; b) codigos de
satude (CID, DSM, CIF), que auxiliam na classificacdo, especificacdo e validacdo de

critérios clinicos para a configuracao de dano psicolégico, em casos concretos.

O conceito de dano psicoldgico

O termo dano provém do latim damnu e significa ofensa pessoal, prejuizo moral,
prejuizo material causado a alguém pela deterioracdo ou inutilizacdo de seus bens; ou,
ainda, estrago, deterioracdo, danificacdo (ROVINSKI, 2013). O dano psicolégico pode
ser observado sob duas perspectivas: uma proveniente da Psicologia e outra do Direito,
mas compartilham o interesse pelo comportamento humano em situa¢des especificas
(ROVINSKI, 2013; TRINDADE, 2017).

Em Psicologia, o conceito de dano psicologico se refere a uma deterioracdo de
funcBes psicologicas e suas expressdes comportamentais, resultantes de um ou Vérias
experiéncias traumaticas ou eventos criticos, que promoveram alteracGes no equilibrio
emocional, na autonomia e a capacidade de controlar a manifestacdo de sintomas de
transtornos mentais e do comportamento (CRUZ; MACIEL, 2005; CRUZ, 2019). Em
termos juridicos, o dano psicoldgico resulta de acdo deliberada ou culposa de alguém, sob
determinadas circunstancias, e que traz para o vitimado tanto prejuizos morais quanto
materiais, face a limitacdo de suas atividades habituais, sociais ou de trabalho (FREITAS,
2016).

A caracterizacdo do dano psicoldgico, bem como suas consequéncias nos
processos, judiciais, sdo geralmente baseadas em provas técnicas elaboradas pelo
psicologo perito. Do ponto de vista juridico, é possivel afirmar que, em muitos casos, o
conteudo dos argumentos de acusacao e defesa e das decisdes judiciais, nesses casos, sdo
influenciados por conceitos, teorias e pesquisas empiricas psicoldgicas ou do campo da
saude mental, em geral (ESPINOSA, 2016).

Sociedade e instituicdes que ignoram as contribui¢des do perito psicdlogo nos
processos judiciais, na condicdo de especialista em matéria psicoldgica, carecem, de
modo geral, de informagfes técnicas muitas vezes relevantes & compreensdo dos casos
judicializados, prejudicando a interpretagdo dos aspectos psicolégicos envolvidos na
decisdo judicial (NONIS, 2017). Por outro lado, a auséncia de provas psicoldgicas

periciais, sejam no campo civil ou criminal, podem interferir na suficiéncia de provas
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técnicas para a investigacdo de situacfes ou eventos traumaticos em que ha suspeita de
dano psicologico associado. Esse aspecto € particularmente importante nos casos de
criancas e adolescentes e, mesmo adultos, que apresentam limitagdes importantes na
qualidade de vida, em funcdo do dano psicolégico (MACIEL; CRUZ, 2017).

O estado da arte internacional sobre a pericia de danos psicolégicos

Com a finalidade de obter um panorama da producéo cientifica sobre a pericia de
danos psicologicos, disponibilizada internacionalmente, foi realizado um levantamento
de artigos cientificos nas bases de dados Psycnet (American Association of Psychology),
BVS (Biblioteca Virtual em Saude) e Scopus (Elsevier). O algoritmo de busca empregado
foi 'psychological damage' expertise. Foram selecionados apenas artigos publicados em
periddicos revisados por pares, entre 2017 e 2021, e disponiveis gratuitamente para
acesso. O critério de selecdo para eleicdo definitiva dos artigos foi a leitura dos
respectivos resumos para confirmar que se tratavam, especificamente, de artigos sobre
pericia de danos psicoldgicos.

Apbs o processo de filtragem, foram selecionados 13 artigos. Na base de dados da
Psycnet foram identificados quatro artigos: Den Uijl (2017); Taheri et al., (2020); Faghihi
et al. (2021) e Cations et al. (2020). Na base da BVS, dois artigos: Krahl (2020) e Moura
e Zambon (2020). Da base Scopus, sete artigos: Al-Nuaimmi et al. (2018); Maina et al.
(2021); Herran e Biehler (2020); Ring (2017); Clark (2017); Rafferty (2018) e Medeiros
et al. (2019). Os artigos foram submetidos a uma analise textual, por meio do software
IRAMUTEQ (Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de
Questionnaires), com base na frequéncia das palavras, e os resultados obtidos permitiram
elaborar um diagrama de variaveis e fatores que identificam agrupamentos ou classe de

informacdes.
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Figura 1 - Diagrama de variaveis e fatores da analise textual dos artigos selecionados.

Classe 4 - (14,6%)

Fonte: os autores.

Conforme a Figura 1, observa-se um predominio de estudos qualitativos (classe
1), combinados com estratégias de pesquisa baseadas em evidéncias (classe 6). Constam
como topicos em destaque nos estudos identificados: abuso sexual infantil (classe 2);
violéncia no local de trabalho, especialmente com imigrantes (classe 3); conflitos
armados entre povos e tratamento dado a refugiados (classe 4); problemas no contexto
familiar, envolvendo violéncia contra mulheres, relacéo entre pais e criancas, idosos etc.
(classe 5). Verifica-se, nesses estudos, que a pericia de danos psicolégicos se situa no
campo da violéncia contra criancas, no local de trabalho e entre populacfes vulneraveis
(imigrantes e refugiados) e em possibilidades metodolégicas periciais.

A Figura 2 apresenta os resultados da analise de similitude, que agrupa
visualmente palavras mais frequentes em pares. Essa andalise permite identificar os temas
mais representativos ou de maior importancia nos textos, as palavras mais proximas e

distantes umas das outras, ou seja, que guardam relacGes entre si.
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Figura 2 - Analise de similitude dos artigos selecionados

Fonte: os autores.

Na Figura 2 é possivel notar nove agrupamentos frequentes de palavras.
Destacam-se dois agrupamentos: "saude mental”, incluindo como termos mais
frequentes "cuidados”, "cuidadores”, "migrantes”; "dano psicoldgico”, associado a
temaética do abuso sexual infantil. Em outro agrupamento, a ideia de dano psicoldgico se
relaciona com "violéncia” e "local de trabalho", refletindo uma énfase de estudos de
pericia psicologica no ambito laboral. Por fim, os demais dizem respeito a tépicos como
pesquisa, método e resultados de estudos. O menor agrupamento é formado pelos termos
"solitaria" e "confinamento”, numa clara énfase dos estudos no ambito criminal.

A andlise dos agrupamentos dos 13 artigos selecionados sugere uma tendéncia
internacional em publicar estudos sobre pericia de danos psicoldgicos baseados em
evidéncias, com abordagem predominantemente qualitativa, e concentrados nas tematicas
do abuso infantil, cuidados parentais, violéncia psicoldgica, violéncia no trabalho,
comprometimentos a saude e ao bem-estar, especialmente de populagbes mais
vulneraveis (imigrantes, refugiados, idosos, criancas etc.). Ou seja, situagdes ou
experiéncias traumaticas que impactam pessoas com menor poder de resposta, rea¢do ou

transformacé&o da realidade.
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Pericia de danos psicologicos no processo civil e criminal

No ambito dos processos judiciais brasileiros, a pericia de danos psicoldgicos esta
enfaticamente relacionada aos casos que envolve possibilidade de reparagdo/valoracéo
das consequéncias de acontecimentos traumaticos, especialmente nos casos de abusos,
violagdes, maus tratos, conflitos matrimoniais, assédio moral, acidentes de transito. No
ambito do Direito Penal, tendo e vista a nocao de crime, criminalidade e de periculosidade
uma das fungdes da caracterizacdo do dano psicoldgico é a possibilidade de indenizagdes
decorrentes do fato traumatico, o que envolve a demonstracdo de nexo de causalidade

Do ponto de vista da investigacdo clinica e pericial, a caracterizacdo do dano
psicoldgico envolve a identificacdo de alguns elementos ou um conjunto de alteracdes
significativas no comportamento e no funcionamento global da pessoa, que restringem e
comprometem o ténus psicologico e a capacidade de agir, dentre os quais (CRUZ;
MACIEL, 2005): a) na qualidade do sono, alimentacédo e de outros habitos regulares; b)
na atencdo, concentragdo, memorizagcdo, compreensdo e tomada de decisdo; c) nos
estados emocionais, com 0 aumento da sensibilidade e irritabilidade; d) nas relagdes
afetivas, em geral; €) na autoestima, com a manifestacdo de desconforto, inseguranca,
desmotivacdo e presenca de distresse prolongado; €) na autonomia, com limitagdes na
capacidade de adaptacédo ou enfrentamento de situacdes; f) na qualidade de vida, em geral.

A caracterizagdo do dano psicoldgico depende da magnitude do
comprometimento a satde produzido pelo ato ilicito, das consequéncias para as pessoas
que estdo diretamente envolvidas com agquela que sofreu o dano. Ou seja, depende do grau
da extensdo dos efeitos do dano, da sua extensdo, do custo social e econdmico e da
possibilidade de tratamento e reabilitacdo (CRUZ; MACIEL, 2005; DARAY, 2006). No
diagnostico de dano psicoldgico, alguns dos critérios devem ser levados em consideracao:

* A existéncia de histérico de morbidez pregressa ou simultanea aos fatos
examinados, sua possivel relagdo com o desfecho atual e demais fatores do ambiente
(familiar, social e de trabalho) ao qual o individuo se expds. Inclui, ainda, a possibilidade
de verificagdo de trauma direto, sem historico clinico pregresso relevante;

« Os critérios para caracterizacdo de dano psicoldgico/psiquico referidos na
Classificagdo Internacional de Doengas, na Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude ou, ainda, no Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais, em suas versdes atualizadas, verificando suas especificidades no

caso concreto;
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* A temporalidade dos sintomas ou quadro clinico de transtorno mental
identificado (transitoriedade ou permanéncia a longo termo);

* A possibilidade de estabelecimento de nexo causal/concausal (relagéo de
determinacdo) entre as condicGes psicoldgicas do(s) periciado(s) e eventos/experiéncias
danosas ou traumaticas alegadas pela vitima.

O dano, no Direito, ocorre quando em desfavor de outrem € realizado um ato
culposo ou danoso, e como consequéncia deste ato um bem juridicamente tutelado é
lesado, promovendo perdas de natureza patrimonial ou extrapatrimonial, gerando assim
a responsabilidade civil (STOCO, 2007; SANTOS, 2020). Esse aspecto esta tutelado no
art. 7°, inciso XXVIII, da Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil (BRASIL,
1988), assim como esta regulamentado nos termos dos artigos 186 e 927 do Caodigo Civil
(CO).

O dano de natureza patrimonial refere-se as perdas materiais ou ainda em razéo
de lucros cessantes, quando o sujeito deixa de receber um valor monetario habitual por
consequéncia do dano sofrido, a exemplo da remuneracdo. O dano extrapatrimonial,
ocorre quando existe uma violagdo de um bem imaterial da vitima, podendo ser a imagem,
dignidade, sofrimento, intimidade, pois atinge uma dimensdo intima da pessoa
(TRINDADE, 2017; DELGADO, 2018). O dano extrapatrimonial, por sua vez, tem como
espécie o dano moral, 0 dano estético, o dano existencial, o dano decorrente da perda de
uma chance e o dano psicoldgico. Apesar da separacao técnica entre dano moral e dano
psicoldgico, a doutrina e a jurisprudéncia nao se encontram sedimentadas, ja que grande
parte dos doutrinadores compreendem o dano moral como género e o dano psicoldgico
como uma espécie deste (TRINDADE, 2017).

O dano psicol6gico, como espécie do dano extrapatrimonial, pode ser
caracterizado quando decorre deste uma incapacidade, comprometimento psicolégico ou
adoecimento mental (CRUZ; MACIEL, 2005; TRINDADE, 2017). Para tanto, a nogdo
juridica de dano pressupde uma relacéo de causalidade (condi¢do necessaria e suficiente
para produzir os efeitos) ou de concausalidade (condi¢cdo necessaria, mas nao unica ou
suficiente para produzir os efeitos na vitima) entre os eventos/experiéncias traumaticas
(ofensivos a integridade e/salde mental da vitima) e suas consequéncias (ARCE,
FARINA; VILARINO, 2015; PUHL et al., 2017). Assim, o dano psicoldgico é definido
como sendo extrapatrimonial, mas ndo necessariamente de natureza moral. Nesse sentido,

é possivel dizer que o dano psicologico é perfeitamente caracterizavel e avaliavel, haja
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vista, que 0s comprometimentos psicologicos sdo demonstraveis (ex: alteracfes
perceptivas, de humor, quadros clinicos, tentativas de suicidio, dentre outros).

Danos psicoldgicos, em geral, afetam vérias dimensdes da vida da pessoa - afetiva,
relacional, sexual, laboral - conforme a fase de desenvolvimento em que se encontravam
quando da ocorréncia dos eventos traumaticos (ECHEBURUA; CORRAL; AMOR,
2002). Suas consequéncias podem se estender por um periodo prolongado e, em funcgéo
disso, € relevante dispor de servicos de assisténcia psicoldgica/psiquiatrica para auxiliar
no devido tratamento, nesses casos (MUNOZ, 2013).

Para analisar os danos psicologicos passiveis de responsabilizacdo civel e
criminal, é importante considerar os tipos de violéncia intrapessoal e interpessoal que
interferem na caracterizacdo dos comprometimentos psicol6gicos ou psiquicos. Para a
Organizacdo Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS,
2003) diversos fatores podem colocar em risco a salde mental das pessoas, dentre as
quais, a violéncia contra a dignidade humana, uma expressdo da violacdo dos direitos
humanos, e aquelas relacionadas as condigdes de trabalho.

Em relacdo a violéncia contra a dignidade/violagdo dos direitos humanos, a Lei
13.431/2017 estabelece o sistema de garantia de direitos da crianca e do adolescente
vitima ou testemunha de violéncia. Além disso, tipifica os tipos de violéncias em: fisica,
psicoldgica, sexual e institucional. E considerada violéncia fisica toda acdo infligida a
pessoa, que ofenda sua integridade ou salde corporal ou que lhe cause sofrimento fisico
(BRASIL, 2017).

A violéncia psicoldgica contra a crianca ou o adolescente engloba qualquer
conduta de ameaca, humilhacdo, manipulagéo, negligéncia, agresséo verbal, exploracéo
ou intimidacdo sistematica que possa comprometer seu desenvolvimento psiquico ou
emocional. A violéncia sexual é caraterizada quando ocorre uma conduta que constranja
a pessoa a praticar ou presenciar conjuncdo carnal ou qualquer outro ato libidinoso,
inclusive exposic¢ao do corpo em foto ou video por meio eletrénico. E, quando uma pessoa
que representa uma instituicdo publica ou conveniada gerar revitimizacdo, estara
cometendo a denominada violéncia institucional (BRASIL, 2017).

Toda violéncia gera sérios prejuizos ao desenvolvimento das criangas e
adolescentes, com repercussdes cognitivas, emocionais, comportamentais, fisicas e
sociais que se estendem até a vida adulta (SCHAEFER et al., 2018). Como 0s sintomas

gerados pela violéncia sofrida podem ser também identificados em outras patologias, cabe
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ao psicologo perito determinar o nexo causal/concausal entre o tipo de violéncia sofrida
e as repercussdes psicoldgicas geradas.

E possivel identificar que o dano psicoldgico esta diretamente associado ao dano
moral, em que 0s argumentos expostos demonstram que o0 objetivo da aplicacdo do
estabelecimento de um valor referente ao dano € de reparacdo com carater punitivo e,
também, compensatdrio. Os critérios de fixacdo dos danos morais sdo considerados
subjetivos, ficando ao arbitrio do juiz sua quantificacdo e fixacdo. Sendo assim, quanto
mais caracterizado ficar o prejuizo psicolégico em decorréncia do evento, mais sera
possivel ao juiz estabelecer um valor indenizatério com base nos conhecimentos sobre o
dano psicoldgico.

No ambito criminal, o dano psiquico abarca o conceito de trauma em razdo de uma
conduta identificavel, ou seja, um ou mais atos de violéncia (SANTOS, 2019). O trauma
na medicina € descrito por meio de lesdes, ferimentos, cortes e queimaduras. Mas, no
contexto forense, muitas vezes, ndo ha evidéncias fisicas ou bioldgicas do ato de violéncia
(HOHENDORFF; HABIGZANG, 2014). Nesse caso, ao avaliar o dano psicolégico,
deve-se ponderar que o trauma psicoldgico relacionado a atos de violéncia difere do
estresse do cotidiano diario, em razao de sua intensidade, contexto e frequéncia.

O conceito de dano psicoldgico, no contexto criminal, faz alusdo a desequilibrios
psicoldgicos derivados da exposicdo da pessoa a uma situacdo de vitimizagdo criminal
(psicopatologia traumatica). E preciso diferenciar, nesse sentido, os conceitos de dano
psicoldgico e de dano imaterial. O primeiro se refere as consequéncias psicoldgicas
derivadas do crime, submetido a uma base empirica e mensuravel e, portanto, objeto de
investigacdo pericial. O segundo, por sua vez, se refere ao sofrimento da pessoa
decorrente do dano a bens imateriais como a honra ou a liberdade, condi¢des muitas vezes
imprecisas de determinar de forma objetiva e, portanto, passivel de avaliacdo pelo juiz e
n&o pelo especialista (ESBEC; ECHEBURUA, 2016).

Nos casos de violéncia contra criancas e adolescentes, pode-se levar tempo até
que os casos sejam identificados. Quando a crian¢a comeca a demonstrar que € vitima de
violéncia, o agressor, muitas vezes, passa a intimida-la, para que ndo revele, assim,
mantém em segredo os atos de violéncia praticados e isola a crianga/adolescente do seu
meio social (HOHENDORFF; HABIGZANG, 2014). Nesses casos, 0 tempo decorrido
entre o ato praticado até o momento da revelagdo de um ato de violéncia, somada a
distancia temporal para a realizagdo da avaliacdo psicologica, gera desafios a

identificacdo de atos de violéncia.
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No dmbito pericial, € importante que o(a) psicologo(a) tenha conhecimentos sobre
o desenvolvimento infantil e as repercussdes negativas geradas por cada tipo de violéncia,
para analisar como era 0 comportamento da crianca, antes de se tornar vitima, e compara-
lo com aquele apresentado apds a violéncia sofrida. Criangas com vivéncia de violéncia
em mais de um contexto (escolar, comunitario e doméstico), seja por negligéncia dos pais
ou por bullying praticado por colegas, apresentam maior chance de desenvolvimento de
transtorno do estresse pds-traumatico, da mesma forma com as criancgas vitimas de abuso
sexual (XIMENES; OLIVEIRA,; ASSIS, 2009).

Criancas e adolescentes vitimas de violéncia tendem a apresentar dificuldades no
ambito escolar. Dentre as quais, desatencdo, isolamento, alteracdes emocionais,
mudancgas significativas de comportamento (HABIGZANG, 2008). Contudo, na maioria
dos casos, 0 diagnostico baseado nos sintomas psicolégicos ndo diferencia de forma
confiavel as criangas vitimas de violéncia daquelas das que ndo sdo vitimas (BENIA,
2015). Considerando a dificuldade para estabelecer o nexo entre situac6es de violéncia e
dano psicoldgico, é importante levar em conta, inicialmente, o tipo de violéncia
vivenciada, a cronicidade, a severidade e as circunstancias temporalmente associadas
(SCHAEFER et al., 2018). E, em um segundo momento, avaliar as dimensdes: a)
cognitiva; b) emocional, ¢) condutas associadas a violéncia; d) nexo de causalidade entre
a violéncia e os prejuizos sofridos (SANTOS, 2019).

Soria (2005) e Mufioz (2013) utilizam o critério cronoldgico para descrever a
evolucdo do dano psiquico, derivado de uma situacdo de vitimizacdo criminal.
Consideram que o periodo mais adequado para o perito avaliar o dano psiquico é em torno
de 3-4 meses apds o ato criminoso. Esse lapso de tempo facilita uma avaliacdo adequada
do curso e prognostico de possivel quadro clinico. A cristalizacdo da sequela psicoldgica
costuma se expressar, do ponto de vista psicopatoldgico, pelo aparecimento de tracos de
desajuste de personalidade que dificultam a adaptacdo da pessoa ao seu ambiente,

especialmente em funcdo da dependéncia emocional, hostilidade e isolamento social.

Concluséao

A pericia psicoldgica é uma modalidade de avaliacdo psicoldgica e, portanto,
constitui um processo de investigagdo técnico-cientifica de busca de evidéncias acerca de
fatos, situacbes ou problemas que exijam uma leitura especializada em termos

psicoldgicos. A pericia psicologica é presenca recorrente nas praticas contemporaneas de
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constituicdo de prova para a administracdo da justica e deliberacdo de mecanismos
indenizatorios e compensatorios as vitimas de ofensas, agressdes e abusos.

A pericia de dano psicoldgico no processo judicial reflete a necessidade de
investigar alteragdes significativas na personalidade, no comportamento e no
funcionamento global da pessoa, que restringem ou comprometem o ténus psicolégico e
a capacidade de agir em diferentes esferas da vida. Basicamente, a investigacao de dano
psicoldgico busca revelar trés aspectos essenciais: a) 0 comprometimento funcional da
pessoa, em termos de execucdo de atividades habituais; b) as alteragdes clinicamente
significativas que afeta em maior ou menor grau a adaptacdo/funcionamento da pessoa
para as diversas areas de sua vida (pessoal, social, familiar ou de trabalho); c) a
estabilizacdo e a consolidacdo desse comprometimento funcional, denominado de
sequelas psicoldgicas.

E importante salientar que para o diagndstico do dano psicol6gico é necessario
que seja caracterizada a incapacidade e/ou um prejuizo no desempenho da pessoa, que
ndo existia anteriormente e, nesse caso, pode ser objeto de indenizagdo. Por meio da
pericia psicoldgica, voltada a avaliacdo do dano, os juizes podem obter maiores
informacdes sobre a natureza e as repercussdes psicoldgicas dos prejuizos decorrentes.
Cabe afirmar que a prova técnica pericial, produzida pelo psicélogo perito, tem o condéo
de contribuir na convicgédo do julgador e, assim, auxiliar na compreensdo do caso e na
decisdo judicial.

E fundamental compreender que a atuacio do perito e os resultados obtidos no
processo pericial impactam na vida do periciado e no seu entorno. E essencial que o
psicologo reconheca a extensdo do poder que lhe é outorgado quando realiza ou participa
de processos periciais e confecciona seus respectivos documentos psicoldgicos. A adotar
uma postura responsavel e ética, assim como buscar evidéncias validas e pertinentes a
compreensdo dos aspectos psicoldgicos envolvidos no litigio judicial, sdo compromissos

imprescindiveis a efetivacdo de direitos e garantias dos envolvidos.
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